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Dimanche 15 septembre 2019

Championnats de France de Semi-Marathon

dans le cadre de la 45 edition d'Auray-Vannes

C'était I'an passé a Saint Omer, cette fois I'élite nationale du running va
se retouver sur ce parcours mythique d'Auray-Vannes pour disputer les
Championnats de France de Semi-Marathon. Prés de 1 100 athlétes qualifiés
se joindront aux 4 000 participants attendus pour cette nouvelle édition
encouragés par des milliers de spectateurs tout au long des 21,100 km.

5 km Botquelen (Arradon)-Vannes

Créée l'an passé, cette
épreuve permet aux
moins aguerris de par-
ticiper a la grande féte
du running en Bretagne
Sud.

10 km Arradon-Vannes

Troisiéme épreuve du
Challenge Breton, pres
d'un millier de coureurs
découvriront le nouveau
parcours de cette 19¢éme
édition

En avant course, plus d’'une heure d’animation avec
voitures anciennes, rollers, solex et véhicules des partenaires

Samedi 14 Septembre

Les traditionnelles Randonnées Pédestres
verront les marcheurs se rendre a I'lle d'Houat ou I'lle d’Arz

7wt Stade de Kercado - Vannes -15h 00 - 18 h 00
‘Q& Opération Animation Athlé Jeunes 7 a 12 ans
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Le mot du Président de la Fédération Frangaise d'Athlétisme

C’est avec beaucoup de
plaisir que la Fédération
Francgaise d’Athlétisme s’ap-
préte a organiser, ce di-
manche 15 septembre, le
grand rendez-vous national
du semi-marathon dans le
cadre d’Auray-Vannes. Une
course qui est aujourd’hui
une grande classique de notre calendrier national
et qui suscite toujours un bel engouement, avec

X

MORBIHAN

des milliers de coureurs au départ et de specta-
teurs sur le bord de la route.

Le semi-marathon est une épreuve particuliére-
ment populaire. Passage obligé avant de s’atta-
quer a l'effort de 42,195 km, on peut y tester sa
forme et y réaliser de superbes chronos, comme
I'ont prouvé les derniéres éditions des champion-
natsde France sur cette distance. Ce 15 septem-
bre, c’est donc I'élite de la discipline qui va tenter
de briller dans le Morbihan, aux c6tés de nom-
breux anonymes qui pourront les cétoyer dans

une ambiance festive et sportive.

Je tiens a profiter de ces lignes pour remercier
I'association «Courir Auray-Vannes» et son prési-
dent, Jean-Claude Le Boulicaut, dont l'investis-
sement et le travail permettent de proposer
chaque année une course qui fait office de réfé-
rence dans I'Hexagone.

Bonne course a toutes et tous !

André Giraud,
Président de la Fédération Frangaise d'Athlétisme
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Le mot du Vice président de la Fédération Frangaise d'Athlétisme en charge du running

Au moment ou vous lirez ce
livret vous serez sur le point
de participer au championnat
de France de semi-marathon.

Aujourd’hui, le semi-marathon

Auray-Vannes, dont c’est la

45éme édition, se propose

dans un cadre sportif de vous

faire découvrir, sur un par-
cours varié, des paysages merveilleux a travers
cette belle région.

La seconde édition du 5 km s'élancera a 12 h 00

DEVIS GRATUIT
|errll_:-'ren1.'f.j r24h

B osoe
Amiante

‘ Diagnostic
Electricité

www.activexpertise-vannes.fr

Les participants a ce championnat sont tous des
passionnés du macadam, de courses running
mais aussi des athlétes qui savent que I'effort, le
dépassement de soi, la recherche de ses limites
constituent la principale motivation a leur partici-
pation.

Je ne doute pas de votre impatience a prendre le
départ de cette épreuve qui a été une nouvelle
fois retenue pour un championnat de France, c’est
dire une reconnaissance de la Fédération Fran-
caise d’Athlétisme pour la qualité de son organi-

Vente - Location

WEENATR U CEppr g

‘ Diagnostic
ERP

2 2
Diagnostic )
Loi Boutin

il Diagnostic
DPE

Diagnostic
Plomb.

Diagnostic
Loi Carrez

Contoctez-nous
our un devis grotuit !

sation et la convivialité qui y regne.

C’est avec joie et fierté que je représenterai la
Fédération Francgaise d’Athlétisme.

A dimanche sur le terrain ou jaurai le plaisir a
vous saluer et vous encourager.

Michel HUERTAS

Vice-Président FFA chargé de la stratégie « UNIVERS
RUNNING »

Président de la Commission Nationale Running

Prés d'un millier de coureurs partiront a 12 h 15 dans cette 19¢ édition

Arradon-Vannes

ouest
france




Edito du Président du Conseil Régional de Bretagne

©Emmanuel. Pain / Région Bretagne

Le sport est une pratique largement
répandue parmi les bretonnes et les
bretons, quel que soit leur ge, que ce
soit en club — plus de 910 000 licenciés
toutes disciplines confondues - ou hors
club, dans une logique de loisirs ou de
compétition. Le Conseil régional accom-
pagne cet engouement selon trois axes
majeurs : amener encore davantage de
non pratiquants vers une discipline
sportive ; favoriser I'émergence et le
maintien de clubs et de sportifs de haut
niveau dans les élites nationales ;

conforter les organisateurs d'événements
et de manifestations sportives de renom-
mée nationale et internationale.

Aujourd'hui, et malgré un contexte de ra-
réfaction de I'argent public, la Région a fait
le choix de poursuivre cet accompagne-
ment et de maintenir ses nombreux dispo-
sitifs en faveur du sport et de son
développement.

Ainsi, le Conseil Régional est heureux
d'apporter son concours a l'organisation
d'Auray-Vannes support des Champion-
nats de France de Semi-Marathon

Je vous souhaite, a toutes et a tous, une
bonne course !

Deoc'h-holl, paotred ha merc'hed, e hetan
ur redadeg vat !

Loig Chesnais-Girard
Président du Conseil Régional de Bretagne

LE CONSEIL REGIONAL

DE BRETAGNE PARTENAIRE
DU SEMI-MARATHON ET
DU 10 KM AURAY-VANNES

LA REGION SOUTIENT LE SPORT
SUR TOUTE LA LIGNE

www.bretagne.bzh




Edito du Président du Département du Morbihan

Le Morbihan est riche d'une
trés belle dynamique sportive
qui s’appuie sur prés de
220 000 licenciés, 2100 as-
sociations sportives, des équi-
pements sportifs de qualité
assurant un maillage territorial
de qualité et 'accés a toutes
les pratiques individuelles
comme collectives.

Cette dynamique sportive — outre d’étre essentielle
au bien-étre de tous ainsi qu’un facteur majeur
d’éducation et d’inclusion sociale avec un impor-
tant tissu d’acteurs de terrain comme les associa-
tions, les comités départementaux ou les centres
de formation — est évidemment un atout et un fac-
teur d’attractivité incontestable pour notre territoire.

A ce titre, dans le Morbihan, nous avons a coeur
de mettre en place une politique sportive ambi-

Credit photo * Hervé Le Reste

tieuse et soutenons activement les acteurs du
monde sportif, les clubs, les associations, ainsi
que les grandes manifestations organisées dans
le département.

L'impact médiatique et populaire que générent
ces manifestations contribue en effet au rayon-
nement du Morbihan a I'échelle départemen-
tale, mais aussi nationale voire internationale !
Pour preuve, cette 45e édition du semi-marathon
Auray-Vannes, rendez-vous incontournable des
amoureux de la course a pied, qui accueille cette
année les championnats de France de semi-ma-
rathon.

Bien au-dela de la seule commune ou de ses en-
virons, la renommée de cette course, et les re-
tombées médiatiques de cette épreuve s’étendent
au territoire tout entier. Sans compter qu’elle per-
met également de faire découvrir a un grand nom-
bre de visiteurs le département autrement.

DLIPUR

Centre de cryothérapie

3 rue docteur Joseph Audic

56000 VANNES
07-83-94-60-65

A ce titre, je tiens a remercier tout particulierement
les organisateurs et I'ensemble des bénévoles
mobilisés pour I'événement. lls permettent aux
milliers de coureurs, qu’ils soient amateurs ou
confirmés, de se faire plaisir, le temps d’une course,
aux abords d’un site naturel remarquable : le Golfe
du Morbihan.

Pour permettre de développer I'image du départe-
ment et pour permettre de conforter la notoriété du
Morbihan, le Conseil départemental continuera de
donner a l'association et a son président Jean-
Claude Le Boulicaut, les moyens de cette réussite.

Le Conseil départemental est donc heureux d’'étre
une nouvelle fois partenaire du semi-marathon afin
de continuer a faire de cet événement majeur, un
succes.

Trés belle 45e édition a toutes et a tous !

Frangois GOULARD
Président du Conseil départemental du Morbihan

PARTENAIRE DU SPORT
SUR;




Hotel Kyriad Prestige Centre Gare
36 rue des Grandes Murailles

56000 Vannes

Tél 02 30 308 308 - Fax ‘02 30 308 309
vannes.pompidou@kyriadprestige.fr - www.kyriad.com

Mot du Président de Golfe du Morbihan — Vannes Agglomération

Golfe du Morbihan — Vannes
Agglomération est heureuse
d’accompagner la 45éme
édition du semi-marathon in-
ternational Auray-Vannes,
qui a 'honneur d’étre le sup-
port des Championnats de
France 2019.

Son magnifique tracé, traver-
sant plusieurs communes de
I'Ouest de I'’Agglomération,

Le mot du Président
du Comité Départemental d'Athlétisme

du Bono jusqu’a Vannes, en passant par Baden
et Arradon, permet de mettre en avant notre cadre
de vie exceptionnel, au cceur de I'écrin que consti-
tue le Golfe du Morbihan.

Rendez-vous incontournable, cette épreuve spor-
tive reconnue dans le monde de l'athlétisme, par-
ticipe a la valorisation de notre territoire et du sa-
voir-faire de nos associations, créatrices d’un lien
social essentiel.

Je tiens a cette occasion, a remercier chaleureu-
sement 'ensemble des bénévoles et dirigeants

de I'association pour leur dynamisme et leur
dévouement. Leur engagement permet d’assurer
la réussite de cette belle manifestation qui réunit
plus de 6 000 coureurs sur les différentes courses.

A toutes et a tous, je vous souhaite une édition
2019 pleine d’émotions, de spectacles et de
réussites sportives.

Pierre LE BODO
Président de

Golfe du Morbihan
Vannes Agglomération

GOLFE o, <T5s

Auray-Vannes 2019 sera le championnat de
France de Semi-Marathon

C’est reconnaitre la qualité de I'organisation qui
est I'épreuve phare du Morbihan. Je lui souhaite
du beau temps afin que la féte soit compléte.

Bonne journée
Jo FALQUERHO
Président du CDA 56




Edito du Président de " Courir Auray-Vannes "

Toujours plus! ...

Comment aurait-
on pu imaginer
que notre Auray-
Vannes connaitrait
un tel rayonne-
ment pour sa 45e
édition ?

Nous réunirons en effet le dimanche
15 septembre 2019 les meilleurs
spécialistes de I’hexagone du run-
ning sélectionnés pour les champion-
nats de France de semi-marathon.
Les amoureux du sport au naturel,
de tous ages et de tous niveaux, se-

VOTRE CONCESSIONNAIRE RENAULT

ront également fidéles a leur rendez-
vous annuel.

Comme toujours ils seront accompa-
gnés par un public chaleureux et ami-
cal de plusieurs milliers de specta-
teurs qui admireront l'aisance des
champions en les soutenant et en
les encourageant comme nulle part
ailleurs, des plus modestes aux plus
brillants.

Offrir a la Fédération Francaise
d’Athlétisme et a son Président An-
dré Giraud les conditions les meil-
leures pour ces championnats de
France, les troisieme pour notre as-
sociation aprés ceux de 1987, ( sur

Véhicules neufs
Véhicules d'occasion
Mécanique et carrosserie

BodemerAulo

Renault Vannes
95 av. Herriot
02.97.54.20.70

25 km) et 1999, et faire a nouveau
une grande réussite sportive et po-
pulaire, c’est bien I'objectif d’'une
équipe solidaire d’organisateurs,
riche d’'une mosaique de talents et
de compétences, appuyée par 800
autres bénévoles le jour J !...

Un grand merci a tous ceux qui nous
soutiennent, qu’ils soient partenaires
institutionnels ou économiques.

Rendez-vous donc au 15 septembre
pour encourager I'immense peloton
coloré animant ce parcours sinueux
et vallonné, passant par des hau-
teurs d’ou I'on découvre parfois les
reflets du Golfe du Morbihan.

Réparation de pare-brise
Renault Rent - Location de véhicules
Renault Mobility

Renault Vannes
102 av. de La Marne
02.97.63.54.54

Z1 de Kerfontaine

Que le sport soit le grand vainqueur
de ce week-end.

Rendez-vous en 2024, lors de la
50e édition d’Auray-Vannes, pour
accueillir, a nouveau, des cham-
pionnats de France de Semi-Ma-
rathon au lendemain des Jeux
Olympiques de Paris !
Jean Claude Le Boulicaut
Président d’Auray-Vannes

AUURAY
VL ANNES

Renault Auray

02.97.24.05.94




Le mot de David Robo Maire de Vannes

C’est I'un des grands événements sportifs
2019 ! Auray-Vannes s’appréte a écrire
une nouvelle page de son histoire en ac-
cueillant les championnats de France de
semi-marathon, 20 ans apres I'édition de
1999. Une belle récompense pour I'un des
plus grands semis frangais, reconnu sur
le plan international, avec cette ferveur po-

Sécurité Bretagne Sud
INTERVENTIONS

RONDES

GARDIENNAGE
EVENEMENTIEL

Stephane DUFRENNE
0297 46 17 12

pulaire que I'on connait au bord de la route
et des coureurs attachés a cette course a
la fois exigeante et familiale.

Je tiens a remercier 'association Auray-
Vannes, son président Jean-Claude Le
Boulicaut, 'ensemble des bénévoles pré-
parant depuis des mois cette 45e édition,
avec a la clé une belle publicité pour notre

territoire et des retombées économiques.

J’en profite pour encourager I'ensemble
des coureurs engages, plus de 5100 par-
ticipants, sur les courses du 5,10 et 21 km
ainsi que les randonneurs.

Belle édition 2019 a toutes et tous !

Amitiés Sportives

CONSTRUCTION, RENOVATION, DECORATION, EXTENSION, AMENAGEMENT EXTERIEUR...

Vos salles d'exposition a Plescop (Vannes)

800 m2

DE SALLE EXPO
BAIN, CARRELAGE
ET ELECTRICITE |

2 100 m2

DE SALLE EXPO °©
BOIS ET
AMENAGEMENT

e

OUVERTES AU PUBLIC TOUTE LANNEE

Artipdle, 9 et 12 rue Ampére
56890 PLESCOP

artipole.fr




Confiture - Coulis - Pates de Fruits - Sorbets

. Produit de Bretagne

Serge Le Falher
La Fruitiére de Colpo
Parc d'activité Keranna 56500 Plumelin
Tél ¢ 02 97 66 82 28 - - www.lafruitieredecolpo.bzh

Le mot de Michel Bainvel Maire de Baden

Cette année, le semi-ma-
rathon accueille le Cham-
pionnat de France, il fau-
dra avancer sa montre de
2 heures, que vous soyez
concurrent, spectateur ou
bénévole... sinon vous
manquerez le spectacle
garanti.

Courir se conjuguera encore une fois a toutes les
personnes : jeunes adultes, adultes, tous les ages
- confirmés ou novices - participeront, cette année
encore, nombreux a cette manifestation.

i

Courir se conjuguera a tous les temps : depuis la
préparation : « La semaine derniére j'ai tenu mon
objectif sur 20 km », « Depuis quelques semaines,
je m’y suis mis, et je me sens prét », au jour-
méme : « Bien dormi, bien préparée, je suis préte
», jusqu’ aux retours sur événement « Je l'ai fait !
J'ai réussi ! », « J'ai tenu le temps que je m’étais
donné pour arriver » « Et bien ¢a y est, c’est fait !
Beau parcours ! Et belle organisation » !

Comme chaque année, Baden accueillera tous
ces coureurs qui se retrouvent pour partager un
moment, des émotions, des dépassements de
soi ; quels que soient les motivations ou les ob-

jectifs des « avaleurs de kilométres », ce sera en-
core une belle journée de festivités, a laquelle le
Comité des Fétes de la commune saura, comme
a son habitude, contribuer.

La commune de Baden sera fidéle au rendez-
vous pour la traversée des sportifs sur ses routes
parfois pentues, qui laissent des traces dans les
organismes, et jai déja connaissance que bon
nombre de sportives et sportifs badennois seront
au départ pour porter nos couleurs.

A toutes et tous je transmets tous mes encoura-
gements et remerciements de contribution a cette
journée sportive et amicale.

Carnac

LA PARENTHESE BRETONNE

thalazur

Thalassothérapie = H6tel & Spa

Achetez vos entrées, abonnements

Spa Marin, journées et soins a la carte sur
thalazur.fr

Information au 02 97 52 53 54

Carnac

25 Salines

Hotel & Spa
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LE BOGRGNE
LE TALLEE
JEAN
BEUN

LE WOACH
HoupoT
RABENAL
GARRT
PEMVEN
GAUTLER
LE JOLY
BRONIOU
SETGNEUR
MOUSSET
CHARPENTIER
LULAS

LE FLOCH
GOULARD
PINAULT

-BERNEDE

KERGOAT
CASTEL

LE TURNIER
CARRERAIC
FLALRE
GRALL

RAHE
FUTEUL
FUTEUL
BELERUE
MOEHAMED
THOMAS
SERDT
VAUTHIN
PERROUDL
FORTAINE
MARC
BOURSON
LAUDRIN
GOUL AR
ATVALIN
THIERY
FERRON
BENDUAL
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LE FEE
HOLLD
JETEQUEL
KULTK
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R10u
MARTINEAU
MOUSSET
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BECEL
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LE PAGE
GAUTHIER
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TREMOURE X
LYALLENANE

Plambarle - Sanitaire

— B, rue dos dooles « 3060 SEREC
€ 02.97.66.91.56 - Fax 02.97.66.56.35

ets.morice@orange.fr

PRENOMS

ARMEL
BERNARD
RATHOND
MAURICE
DANIEL
DANTEL
GILLES
YVES

GUT
DOMINIQUE
FRANCOLS
JEAN
CLEMENT
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vicToR
JOEL
ARMEL
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CHARLES
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Golfe du Morbihan,
Belle-lle, Houat, Hoedic,
Ria d’Etel
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Depuis 11 ports de départ en Bretagne sud
déjeuner - diner croisiére@uxideparts de Vannes et Port-Navalo

Renseignements au !

0297 46 60 00

/’& E o
Réservez votre billet s
NAVIX e

en ligne sur navix.fr ke

Bauintesis.com

Le mot de Franck VALLEIN Maire de Puneret

Comme chaque année, la Ville de Pluneret est honorée de
donner le top départ du semi-marathon « Auray-Vannes ».
Cette année, la course marque son 45éme anniversaire
et accueille également les championnats de France. Une
| édition qui promet de belles performances.

. Comme toujours le golt du défi et de I'effort associés au
~  plaisir de partager un grand moment sportif et collectif,
seront sans aucun doute au rendez-vous.

Je salue le travail remarquable des organisateurs bénévoles dévoués qui
ceuvrent chaque année pour que cette manifestation se déroule dans les
meilleures conditions et leur souhaite une belle journée festive.

Sportivement votre !

LA COIFFURE A PRIX MALINS

3 salons a Vannes
24 Rue Hoche

110 Avenue de la Marne
C. Cial Carrefour Market - 7, rue Jean Perrin

Pluneret
C. Cial Carrefour Market - Rue de Kerfontaine

02 97 4271 39
02 97 68 71 15
02 97 69 16 77

02 97 52 33 05




Les champions de France de Semi-Marathon 2018 a Saint Omer
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Fadouwa LEDHEM Anne Le Cunuder (ACRLP Locming) (604) seconde I'an passé
(EA Cergy Pontoise Athlétisme) remettra son titre en jeu dans le Pas de Calais visera a nouveau le podium

Le programme

Samedi 14 Septembre La caravane animation avant course
avec la participation de

VANNES - Stade de Kercado R
a

7h30a& 8h00 Remise des bracelets & départ de la Randonnée Pédestre a I'lle d'Houat . I esinics
8h15a 8h45 Remise des bracelets & départ de la Randonnée Pédestre a I'lle d'Arz - 1 mem.

10h00a10h30 Remise des bracelets & départ de la Randonnée Pédestre a I'lle d'Arz - 2

14h00420h00  Remise des dossards ' CTM

s COMPAGNIE DE

16h00a18h00 Animation Jeunes - Piste d'Athlétisme du Stade de Kercado :  TRANSPORTS DU MORBIHAN
Asmradon,

Dimanche 15 Septembre —_— clauvive. &)  SECERE T
Bodemer AUTD Harmanie L=
VANNES - Stade de Kercado '

PR TLe 8
ke
8h30411h30 Remise des dossards m A ristibl B ARTIPOLE
A meupie

9h45a11h15 Navettes athletes - 5 km & 10 km _
10h 154 11 h45 Navettes athlétes - Semi-Marathon _ &
ouest@y  |gz X

ARRADON - Botquelen france i T
12h 00 Départ du 2™ 5 Km Botquelen (Arradon) - Vannes

A Service Médical Assuré Ravitaillements
ARRADON - Carrefour de La Bréche par des médecins, infirmiers, | | 1°"- Le Bono (4,8 km)

12h 15 Départ du 19°" 10 Km Arradon - Vannes L 2¢ - Baden (8,2 km)
i 3¢ - Le Moustoir (12,2 km)

AURAY - PLUNERET - RD 17 - Z.A. de Kerfontaine etavec le copcous 4¢ - Botquelen (16,3 km)
12h20 Départ de la voiture avant course de la Croix rouge 5¢ - Chambre de Métiers (18,5 km)

12 h 22 Départ des rollers (sur invitation) Des postes d'épongeage seront installés

12h24 Départd it i & des "Solex"
12h 26 DZE:L dZSIavleellrjezsz:::Ir?irr]:;Ton 65 o0iex entre les ravitaillements vers le 10% 14° et 20°km

12 h 55 Départ des athlétes en fauteuil - .
13h 00 Départ des Championnats de France & Course Open Vs eSS e el ;LI{?NN,F:;

VANNES - Stade de Kercado
Apartirde 12 h 00 Animation & arrivée des courses
15h 00 Remise des récompenses du 5 km & 10 km
16 h 00 Protocole des Championnats de France de Semi-Marathon & tirage au sort

49.7 Locqueltas
5. Le Vincin
12.6  Vannes Arrivée

15.0 Auray-Pluneret Départ
335  LeBono
418 Baden
Le Moustoir
4

okm 4 y
D+: 156 m D-:152m Min:6m Max : 49m Distance : 21, 110 Km




OVERSTIM=S A,

SPORTS NUTRITION
aV Retrouvez-nous sur
le village partenaire

samedi 8 sept.

commargants Gels liquides.
Les concentrés d’énergie
/—)

ENERGIE LONGUE DUREE
- ~ GEL ANTIOXYDANT
a . n ve ENERGIE & ANTIOXYDANT

(maltodextrines, sirop de glucose, fructose)
Fonctionnement musculaire
AVANT

optimal (source de calcium
Arradon

et magnésium)

PROGRAMME GELS
SEMI-MARATHON

La partenaire des

Championnats de France sur Auray-Vannes

DIETE SPORT FRANCE - PLESCOP - RCS VANNES B 323 784 140

e 10km 15km &
Avant le départ X Z
%) [y
Gel Antioxydant Energix’ Coup de fouet
Liquide Liquide Liquide
[=epa - - [
= X it conforme hlaéglementation
Lid FABRIQUE EN SANS NATURELLEMENT GELS
= BRETAGNE COLORANT SANS GLUTEN n"TvnnPnGE LIQUIDES

NORME AFNOR NF V94-001
ladate e

OVERSTIM.s® - Espace d'activité Tréhuinec - 56890 PLESCOP - 02 97 63 82 61 - www.overstims.com

Pour votre santé, pratiquez une activité physique réguliere. www.mangerbouger.fr

Le Crédit Agricole o

vous accompagne o
a chaque étape —
de votre Vvie.

Construire, s’installer, investir,
transmettre, créer, rebondir...
ca-morbihan.fr

4

Crédit Agricole du Morbihan, Caisse Régionale de Crédit Agricole Mutuel, société coopérative a capital variable, agréée en tant qu'établissement de crédit. Siege social : Avenue de Kéranguen, 56956 VANNES cedex 9 - immatriculation au RCS Vannes sous
le n° 777903 816. Société de courtage d'assurance immatriculée au Registre des Intermédiaires en Assurance sous le n° 07.022.976 Création : 04/2019 - MBA/COM CA 56 - Crédits photo : Istock.




Dimanche, sur le parcours d’ «Auray - Vannes»

Le championnat de France des 25 km

VAMNMNES -L'organisation d'un
championnat de France des 25
kilométres sur route ne s iMmpro-
vise pas et demande méme une
sohde expérience que posséde
I'association Auray-Vannes,
aidée de plusieurs centaines de
beéneévoles qui ceuvrent depuis de
nombreuses semaines a la réus-
site de cet évéenament.

Pourtant ce Mational B7 se
présentait mal. En effet, a cing
semaines de la date prevue et
sans motif apparent, le comité
organisateur se& wvoit retirer e
championnat de France des
vétérans au profit de la ville de
Pruniers, an Sologne. Grande est
la déception au sein de |'éguipe
organisatrice. Cependant, an
compensation, si I'on peut dire, la
FFA autorise les wveéterans ayant
réalisé les minima a participer,
5'ils le souhaitent, & ce Mational
du 14 jun sur le parcours
d'Auray-Vannes. Un classement
specifigue sera effectué, mais il
restea entendu que le titre de
champion da France wvétérans
sera bien décerné, sept jours plus
tard a Pruniers.

A la lecture de la liste das
engageés dans cetle categorie, il
semblerait gue de nombreux
concurrents aent prafaré Vannes
a Pruniers, faisant ainsi confiance
a une équipe bien rodée &t qui ne
laisse rien au hasard.

Plus d'un millier

de concurrents

Au total, plus de 1 000
concurrants s elanceront demain
matin depuis la place du Loch, a
I'assaut des 25 Ekilometres du
circuit.

Honneur aux femmes : a 10 h,
elles donneront le coup d envoi
de ce championnat de France et
s"échapperont en direction de
Vannes par le chemin des
écoliers. Partant 20 mn avant
leurs compagnons, les premiéres
d'entre elles n"auront pas intérét
a musarder, si elles envisagent de
fouler avant eux la piste du stade
de Kercado a Vannes od sera jugé
I'arrivéa. Sylviane Geffray, la
championne de France de mara-
thon partira avec la faveur des
pronostics. Mais " Ameéricaine
licencide au MNEC, Anne-Marie
Jutel, victorieuse sur ce meme
parcours d’ Auray-\Vannes en sep-
tembre 1986 aura aussi son Mot
adira.

En seniors hommes :
Louison favori

Chez les seniors hommes |a
course s annonce d ores el déja
tres indecise. En effet derriére le
champion sortant Jean-Claude
Lowson vanqueur a Moussy-Le-

Meuf, I'an passé, avec un chrono
d'1 h 18°256"", une pléiade
d"ahtlétes semblent en mesure de
5 imposer. Nous citerons plus
particulierement Jean-Pierre
Pietrement (FC Sochaux), Bruno
Plazeck (Racing club de France).

les freéres Chauwvelier : Didier et
Dominique, s5ans oublier
Alexandre Rachide [(AS Frnce

indienne). Tous se disputeront les
marches du podium.

Les Bratons
bien représentés

Bien entendu, I'elite bretonne
sera presente au rendez-vous et
s alignera sans complexe au cdté
des tenors frangais. Nous retrou-
verons les meilleurs régionaux sur
cette distance et notamment
Serge Le Graet, champion de
Bretagne 1987 a Guidel, Francois
Person (Stade Brestois), Jean-
Luc Ohier récent vaingueuyr des
20 km de Vannes, ainsi que les
Rennais Gilles Garel at Jean-
Pierre Savary. La forme actuelle
de tous ces bretons pourrait fort
bien les_ propulser en téte du
classement genéral

Athlé-Vannes en force
Cuamt aux Morbihannais, la
participation la plus forte viendra
du caté d Athlé Vannes repr
éseenié par une quinzaine de

Dimanche 14 Juin 1987

Auray-Vannes accueille
les championnats de France des 25 km

concurrents dont sept vétérans.
Chez les seniors hommes, deux
athlétes devraient se démar
quer : Phiippe Le Gallo qui s'est
spécialement prépare pour ce
national 1987, 5* du champion-
nat de Bretagne des 25 km en 1
h 20°34 et Patrick Delahaya,
22* I'an passe a8 Mousssy-Le-
Meuf et dont le record sur la
distance est de 1 h 20°'65"". A
suivre également les presta-
tions das WVannetais Michel
Prono et Patnck Jugan, qui tel
Philippe Le Gallo participeront
pour la premiére fois a un
national sur roJta, aNsi qQue
celle du societare des CIMA
Patrick Cadoret.

Le programme

SAMEDI 10 h, remise des
dossards,

DIMANCHE )

8 h, remise des dossards a
Auray (stade du Loch) ; 10 h,
départ a Auray des 25 km
féminins : 10 h 20, départ a
Auray des 25 km masculins
{vestiaires stade du Loch). Les
Ué"ﬂ'mﬁﬂ‘lﬁ das coureurs
seront acheminés wvers
IFarrivea ; 11 h 30, a Vannes
(stade de Kercado), arnvee
des 25 km féammmins ; 11
h 35, (stade de Kercadol.
arrivee des 25 km masculins.

ESPACE COIFFURE PLUS

Féminin -

Masculin

14, rue |".!T‘|1T]E' I:'.ugalr_
56000 VANNES
02 97 47 15 66

SIRET &l 560 dés 124 65




Ily a 20 ans ...Championnats de France de semi

25¢ Auray-Vannes

Championnats de France-résuitats
HOMMES

SENIORE

FEMMES

Auray-Vannes

country, 10
que |athletisme m
st gagnant.

Olympiens ou

OUreurs,

elain ont

quart de
J\FH*-‘
mistral

e B

PNEUMATIQUES - SUSPENSION - GEOMETRIE - FREINAGE - VIDANGE

DEMANDEZ

siec

km et

Apre

'}r 20(

ont une
entre

la region |L|l|
fera-t-il
sSon i:|'|.'H'|'|F_h'_!{]r'|l.-.'!7'

sauter Ren

Harmarnie
mutuelle

AURAY (56400)
ZA Toul Garros
Face a Point P
Tel. 02 97 24 24 48

HENNEBONT (56700)
ZA du Parco
Tél. 02 97 36 16 88

VANNES/ SENE (56860
3, rue d’Alsace

ZA du Poulfanc

Face a Intermarché
Tél. 02 97 68 91 47

semi-marathon,
seilllais
Nz ||'EI.P"\ et

ru'_n_weliu fois
Auray et
nnes,
et F

I'or

La coupe ¢

meéme
quitte le stac
Melun, qu’ils
; athlétes
iy
Vann
et plus de 7 000
atima Maama -
autour du cou le
morbrhannai

QUEVEN (56530)
ZAC du Mourillon
Tél 02 97 05 24 04

PLOERMEL (56800)

Rue Thimonier
Zac du Bois vert
Tél. 02 97 93 62 62

MOREAC (56500)

ZI du Bronut - Face a
I’Intermarché de Locminé
Tél. 02 97 60 57 18

A VOS PNEUS




Palmareés du Semi-Marathon Auray-Vannes depuis 1975
Hommes Femmes
Date Km Arriv. Nom Club Temps Nom Club Temps
09.09.2018 21,1 2843 Nsengiyumva Burkina Faso 1h05'36 Jeronoh Kenya 1h15'49
10.09.2017 21,1 3191 Gedamu Ethiopie 1h03'49 Kipsang Kenya 1h14'59
11.09.2016 21,1 3520  Kipyego Kenya 1h03'59 | Kipsang Kenya 1h12'28
13.09.2015 21,1 4335 Niyonkuru  Burundi 1h03'20 | Murungi Kenya 1h15'57
14.09.2014 211 5616  Kemboi Kenya 1h03'44 | Bedo Ukraine 1h16'59
08.09.2013 21,1 4691  Kemboi Kenya 1h02'16 | Karmanenko Ukraine 1h16'55
09.09.2012 21,1 4607 Kenesi Kenya 1h02'35 Kipsoi Kenya 1h12'14
11.09.2011 21,1 4590  Kosgei Kenya 1h02'21 Chelimo Kenya 1h11°27 *
12.09.2010 21,1 4360 Moranga Kenya 1h03'50 | Schepchirchir Montpellier 1h13'46
13.09.2009 21,1 4503 Ondieki Kenya 1h03'51 Schepchirchir Montpellier 1h14'55
14.09.2008 21,1 4222 Mwanzia Kenya 1h03'24 Serser Kenya 1h14'18
09.09.2007 21,1 4379  Soget Kenya 1h05'09 | Orwaru Kenya 1h1824
10.09.2006 21,1 4588  Falli Maroc 1h04'17 | Okemwa Kenya 1h17'59
11.09.2005 21,1 4797 Langat Kenya 1h03'53 Mutheu Kenya 1h15'32
12.09.2004 21,1 5062 Chanchima Kenya 1h03'08 | Maina Kenya 1h14'02
14.09.2003 21,1 4680 ElMania Maroc 1h04'10 | Kaledina Russie 1h19'15
08.09.2002 21,1 4362 Morara Kenya 1h02'36 | Ciocan Roumanie 1h14'36
Meneurs d'allure dans la course 09.09.2001 21,1 3887 Cheseret  Kenya 1h02'12* | Zolotareva  Ukraine 1h13'46
10.09.2000 21,1 4140  Cheseret Kenya 1h05'43 | Klilech Maroc 1h17'32
Roche Alexandre Flamme rouge 1h30 r 12.09.1999 21,1 6378 Behard SCO Marseille 1h02'49 Yvelain SCO Marseille  1h14'39
06.09.1998 21,1 5086 Maina Kenya 1h02'41 Klilech Maroc 1h1528
Denis Claris Flamme jaune 1h40 07.09.1997 211 4809 Ochoe Kenya 1h02'37 | Ochi Chi Kenya 1h14'55
08.09.1996 21,1 4732 Gwako Kenya 1h03'09 | Subano Kenya 1h14'01
Huon Pascal Flamme bleu 1h50 r 03.09.1995 211 4562 Gwako Kenya 1h02'40 | Andronaki  Russie 1h12'40
11.09.1994 211 4801 Kamau Kenya 1h03'13 Leveque US Laval 1h11'35
Le Maréchal Sonia Flamme Vert 2h00 r‘ 05.09.1993 21,1 3663 Aguta Kenya 1h03'56 | Coathalem  ASPTT Brest  1h22'57
= 06.09.1992 21,1 3236 Gonzales BSC Blagnac 1h0525 | Kasakova  CEl 1h15'46
Nail-Billaud Sandrine Flamme Rose 2h10 | 01.09.1991 25,0 2735 Levisse RCF Paris 1h18'28 Geffray CS Gravenchon 1h30'54
02.09.1990 250 2332 Kaddour Algérie 1h18'14 | Le Flamand AS Tourlaville ~ 1h38'05
03.09.1989 250 2147 ElMassoudi Maroc 1h1845 | Langin WUS 1h34'38
04.09.1988 250 1790  Sobhi St Rennais 1h1913 | Le Gallo CEP Lorient 1h31'27
06.09.1987 25,0 1632 Bernard St Lavallois 1h17'51 Le Gallo CEP Lorient 1h38'41
07.09.1986 25,0 1725 Kerbiriou CAS Inguiniel 1h2020 | Jutel Nantes EC 1h3523
01.09.1985 250 1810 Savary Asccett Cesson  1h18'52 Le Gallo CEP Lorient 1h38'22
02.09.1984 22,8 1581 Daniel EA Rennes 1h10'26 Bainvel CIMA 1h28'47
04.09.1983 22,8 1492 LeFrand ERGM Bruz 1h09'53 | Langin WUS 1h31'00
05.09.1982 22,8 1120 LeFrand ERGM Bruz 1h11'14 Le Goff Vertou 1h32'30
06.09.1981 22,8 1215 Benn Woodford Green  1h12'46 Poudelet TA Rennes 1h38'14
07.09.1980 22,8 1136 LeGall CAB Pont L'Abbé  1h13'42 | Poudelet AC Redon 1h44'25
02.09.1979 230 922 LeBorgne  GSI Pontivy 1h15'48 | Bastard AS Trégueux  1h43'09
03.09.1978 23,0 526 Paugam St Brestois 1h15'18 | Goldstein Nantes EC 1h43'00
04.09.1977 252 350 Sehedic ULAC Quimper ~ 1h22'30 | Bastard As Trégueux  2h02'00
05.09.1976 26,0 332  Sehedic ULAC Quimper  1h24'37 * Record de Pépreuve
14.09.1975 24,0 141  Le Noach AC Redon 1h19'32

DISTRIBUTEUR DE BOISSONS
AUX PROFESSIONNELS

A CCEUR
OUEST s

20, Rue Gertrude Bell - BP 386 - PA Laroiseau 2| 02 97 24 25 02

Tél. 02 97 63 58 96 - Fax 02 97 63 80 65|

onet-vannes@onet. Retrouvez-nous sur ouestboissons.fr et sur Facebook.
Sas cap 8 153 600 € - Siret 067 800 425 04416 - APE 81217




Laurent Quérou opticien

Krys Centre Ville
(entre la poste et le port)

02 97 47 15 97

- Chal Ha Dichal
- Bagad de Baden
- Korn er Hoét

- Harmonie Fanfare St-Marc K r g Krys Méd i pOIe
- Ar’diato o ,
Somneurs Tohok y (proche clinique Océane)

- Strollad Koz

Triic 02 97 40 34 35

Krys Hyper U
(galerie Hyper U St Avé)

02 97 67 11 11

L'AUBERGE D'ARRADON
2, rue Bouruet Aubertot - 02 97 44 02 20
www.restaurant-arradon.com

PuB D'ARRADON
BAR LOUNGE
pubarradon@orange.fr

Bar - Tabac - Pmu - Loto
Alimentation

YLe Moustoir”

37, rue Saint-Martin
56610 ARRADON

@ 02 97 62 86 84

Stépbane VIGIER
C A I N Vins Fins - Vrac (ilcools

Coffrets cadeaux

10, Rue André Le Nétre
ZC Luscanen - 56880 Ploéren

@/fax 02 97 40 46 05 - www.cavavin.fr

VILLA ROMANA Restaurant

P d
Fa Sziﬁdﬂhi Restaurant FJIIEHEI . Pizzeria
“ﬂ 9; 47 BB El3 %  Pizza au feu de bois
% 7, rue Porte Poterne BTy e T SN S Vente a emporter
m 30000 VANNES oo P e i A L :'.I'-'f- 16, rue des vierges
' ' % VANNES

02 97 42 42 42 W 4y ,_j 02 97 47 88 63




Un circuit propre... nous comptons sur vous

2019 sera également marquée par une plus forte sensibilisation sur la __ __
propreté des circuits et des zones de ravitaillement afin d’améliorer s . Principe des zones de ravitaillement
le ramassage des déchets : Collecte et recyclage des bouteilles

Agr . . . ;u > > > Fin
Coté organisateurs, nous voulons devenir des ECO-organisateurs et nous i dechetsal?mema"es acﬁgg:“ agﬁg’:‘ ac?&?t? tozom
mettrons en place des zones de propreté avec le dépdt des déchets par les Pl + collecte bouteilles
coureurs dans une zone maximum de 600m aprés chaque poste de ravi- ‘
tailement. Des panneaux de début et de fin de zone seront mis sur |t
les circuits des courses afin d’étre bien visible par les coureurs pour les sen- 5 30|

sibiliser a courir « plus propre » et devenir des ECO-coureurs.

Propreté

bouteilles houteilles bouteilles

Depart

Arrivee

Fin
de Zone
de
Propreté

Merci
e ne |Fr|]-tr-'

le proc h‘II'I
ravitalllement

La propreté du site de Kercado sera a nouveau assurée par les Scouts et Guides de France.

BOULANGERIE - PATISSERIE

1, Porte Saint Vincent - 56000 VANNES - 12 Avenue Wilson - 56000 VANNES
Tél. 02 97 47 16 51 - Mail ‘ saveursduport@orange.fr

0297634747 k QQ OF le-roof.com

GALERIE ' e

i W T b

Lrecnne COMPAGN'E ‘w:*‘?":r:i{“ Tl UL, e TR

BRETONNE

conserves fines de Lo mer

A\WA R




BAGAGISTE

et Compagnie

Repas - Groupes - Cérémonies

Créey Lévirenest |

4 adresses a Vannes 56000
6 rue des Vierges - Extérieur Galerie Carrefour - Zone de Kerlann - Zone du Prat/ Poulfanc

2 adresses a La Rochelle ¢
Galerie Beaulieu Puilboreau (17138) - Galerie Carrefour Angoulins / Mer (17690)

Nous vous proposons
de venir a votre domicile

pour préparer devant vous

CREA'MINERAL

CRéation - Entretien - Aménagement de jardin

Pavage/Dallage - Murets - Cltures
Terrasses - Plantations - Gazon

Elagage

Entretien de jardin (tonte, taille)
Sébastien PEDRONO - 06 79 74 17 61 Trédion

s.pedrono@hotmail.fr

et vos invités

notre fameuse paella
dans sa poéle geante !!!

ou d'autres plats si vous le souhaitez (couscous, tartiflette

)

ily a 30 ans ...

MISTER PAELLA

ZA du Poulvern - 56550 LOCOAL-MENDON
TEL. 02 97 59 41 38 - www.misterpaella.com

Dimanche 3 Septembre 1989

Le sacre des 25 km
d'Auray-Vannes

2 300 coureurs et 25 000 spectateurs sur le parcours
Victoire du Marocain Ef Massoudi at de Maryse Langin

Cualgqua 2,300 couraurs au di-
P, Une Sourse  iN1ernaElicnEle
d'un trds bon niveaw, des miliers
de Epecialows emthoussssrnés st
prédsrts tout au long des 26 kmi :
la quinzidme ddition o Suwray-
“Wannes a largament tanu ses pro-
messas &t @ confirméd qualls ast
bion F'una des plus balles, des plus

rondas da Mhedagons.

g {n ne conraissalt pas trés blen
Io valeur dos athlétes étrangars
insorits. |5 miont pas déou, pre-
nant en sifet b deux pramidgres
places d'une #preuve ob man-

quaignt capandant trois dos_ princs
paux favors @ e Aennals Jodl
Luces, b Marocain Sobhi, wvicto-
Tl I"an passd, &1 le Lenmionnais
Gutzernec, MEs Bursiert-ls pu
damgter |s jeure ot taleniueuax
Mohamed El Massowdi T La potit
Marocain & toujours ou on effet
Falure facle, &t r'o pas hésind A
MpOEner la couras die s départ,
ri pear {8 suite 4 gitaquer son der-
miar  acdversaire, intarnational
balge Rend Devos, un grand mam-
thanian 2 h 07} & huit kilomatras
da I'arrivéa |

Et wu son #tat da fralchewr, on
pout cartes pernssr qul powvait
esncore aller plus wite. Or, son
tsnps de 1 h 186°d6", aveo un
want défaworable, ast dﬁjﬂ digna
d'irvbérilt.

& moter quo E| Mossoud|, seule-
mant 20 ons, champlon du Maros
du 100000 matres, afectuait 1§
BON pramier  sami-marsthon, &a
Pl longus distance en campéti-
tion jusque-ld &tant do 18 k.
Cétmit I y o huit jours, pris de
Poltiers, of i sdjourns lcwnllo-
miani.

Er tilsa donc dés le départ, El
Maasoiadi Mait sccompagrd d'une
dizgine &'hommes. C'eat & Fap-
proche cu dixidme kilométre que
Is snation se clafifieit, Au pas-

Dovas, s ‘u'l.nrsnllh Jﬁih-l.w
Ohier, ot un sutrs Marocain, e
wagé da demibbra haure, Driss Da-
quas matres da Michesl Harvd (Ma-
chicoul]

Le quatuce ds téte se disloqualt

ou anziéme klomittre ab Ohier 13-
chait prige, Dries Dacha an Tasain
do rdme au douddme. Au quin-
déme, atteint en 4716 par El
Massoudi et Devos, Jeon-Luc
Qihiar epranail sa froisidma placa,
PhREsRnt @n 4T'4T7" devant Dvies
Dacha, qui shandannait pau spras,

wah‘\ﬂl'u t dans la
kjlurrn&1.|11? mais en e od Fon
mesintait & 4 Ponwol 3 du petit Ma-
rooain. Au 20F kilomatra {1 b 03",
50N avanca dtadt da 277 sur
Dawas, &t @ Fonisabe da 467 | Paur
ln troisiéma place, On &8 posa un
mganT gisaleid quEstions an
WEBM rewenic du diable-vauvern,
el & fond de tran, s Rennais Mi-
chal Borthelot. Au kilométrs 20,
qu'd attesgnaif en 1 h 05, |l ra
comgiait pls qua 18 sscondes da
retdrd sur Cthier, mais 18 foulde e
fit mwins rapide par la svite, alors
qua Chiar, [y, & resaaisissall.

189 au clossamant géndeal, la
Lannicrinais Jaan La Vaillant & an-
lewé comimes prévu la palme an vi-
térans. || ma précide que de 20 e
conoes b dougidma, b vannetais
Albary Jubin, mals || s ast
contantd d'assurer la pramitna
placa.

Marysa
surprand tout le monde

Or le savail en progrds, mais
pareanre naurail misd s Maryss
Langn [ASPTT “annos] powr la
scioirg, pas Mbme alle. ¢ Mo suls
partie awe: Maryas Le Gallo, Le
rythme ftait rapide et i pensé
qua ja no tiandrals pas. Elie m’a (8-
chida ou hultiems kKlomdine. Ja
SUls FEVanUEe AU Trelrme, At
i'8tain abars tallement bisn que jo
BUis partis en pensant fortement
olors & |n victoire. C'ast cortsine-
mant ma plus balla wicioira, o an
cutra bats mon record . En

1'amié-—

liore de 33 secondes. Pour blaryse
La Gallo, oo na fut par contra pas
I tota. Dds bo 15* klométne, alia
messantit dea doulaurs dans b
Bmbag, empdchant toute scoilh-
ration, mais fortement ercouragés
par lo public gu'slis e mangua
Pas da ramarcier, Maryae Le Gallo

olls jusqu'su boui, devancant
mesmaa la Badga Sadonds, annoncds
oomrs Tavarite.

A noter cepandant que colle-oi
pardit daus § trods minuies ou dé-
e, « neryée 3 dana la paloten,

Il y avoit quelgues concurrents
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Coupe -Trophée - Médaille

0297 01 31 15
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Le Voila !! Tant attendu ...tant mérité, le "France" 2019 de semi marathon a " Auray-Vannes" va |}
faire vibrer tout le coeur de la Bretagne !! Belle récompense pour le "boss" Jean-Claude Le Boulicaut et

toute son équipe .
Belle récompense pour la grande classique et pour I'une des plus grandes organisations de I'hexagone.
Belle récompense pour ce public tellement connaisseur .Vivement le 15 septembre prochain !!

Francois Le Disses Président Régional Bretagne Running.

Challenge Breton 10 km 2019
Langueux (15/06) - Pacé (30/06) - Arradon-Vannes (15/09) - Taulé-Morlaix (3/11)

&

Classement a P’issue du 10 km de Pacé SN

Catégorie Juniors Hommes Catégorie Seniors Femmes
1 BIGNON Nicolas 1h16'05"  PAYS DE PAIMPOLATHLE 1 LE GUERN Anna 1h14'45"  SILTARENNES

Catégorie Espoirs Hommes 2 ALLAIN Marilyne 1h15'13"  PLUMAUGAT ATHLETISME
1 LE GODEC Guillaume 1h0450"  CIMAPAYS D AURAY 3 LE METAYER Vanessa o 1h15'40"  ATHLE PAYS DE VANNES
2 BIGOT Brice 1h0924"  SAINT MALO SPORTS LOISIRS Catégorie Masters Femmes
3 GUEUNE Melvin 1h10'35"  UALANGUEUX 1 PASQUIER Karine 1h1022" QUIMPER ATHLETISME

Catégorie Seniors Hommes 2 BORDEAU Severine 1h2103"  S/LASPTT RENNES
1 IRIMBERE Lionel 1h0307"  STADE RENNAISATHLE* 3 LE BEUVANT Marie-Christine  1h21'40"  TREGUEUX- LANGUEUX ATHLE
2 LE BOURHIS Sylvain 1h03'46"  AS BEGARD WL "
3BIOT Mickaé! 1hO406"  ENT ATHLETIQUE SAINT MALO' Challenge Breton 10 km par "équipes

Catégorie Masters Hommes Hommes (4) Femmes (3)
1HAMON Frédéric 1h0522"  CJF SAINT MALO 1 PLUMAUGAT ATHLE 1 4h3047" 1 BRUZATHLETISME 4h06108" Le leader du Challenge Breton des 10 km
2 JOSSE Laurent 1h09'41"  TREGUEUXLANGUEUXATHL 2 ST.RENNAISATHLETISME  4h3100" 2 ST.RENNAISATHLETISME ~ 4h09'03" aprés Langueux et Pacé,
3 CORMIER Bruno 1h12'55"  BRUZATHLETISME 3 TREGUEUX-LANGUEUX 1 4h4145" 3 CIMAPAYS dAURAY 4h1146" le Stadiste Rennais Lionel Ifimbére

L'AUBERGE D'ARRADON
2, rue Bouruet Aubertot - 02 97 44 02 20
www.restaurant-arradon.com

PuB D'ARRADON
BAR LOUNGE
pubarradon@orange.fr

GO% - OBM-GROS
TRANSPORTS

46, Rue Alain Gerbault
L. du Prat - 56037 VANNES Cedex
Tél. * 0297 54 03 82
Fax ‘ 0297 47 68 49

Rue Georges-Maréchal
Z.. Keryado - 56100 LORIENT
Tel.*0297 8322 33
Fax ‘02 97 83 73 66




PROGRAMME DU JOUR :

DON DE SANG

Profitez des vacances
pour sauver des vies !

Votre sang est important et
aucun produit ne peut le remplacer.

Accidents, cancers, accouchements difficiles... 10 000 dons sont
nécessaires chaque jour et seulement 4% de la population donnent son
sang. Durant I'été, les besoins sont les mémes mais les donneurs sont
encore moins nombreux. Nous avons besoin de vous !

OU DONNER ? QUAND DONNER ? PUIS-JE DONNER?

RENDEZ-VOUS SUR DONDESANG.FR
ET SUR L’APPLI DON DE SANG

.. Vaincre la Mucoviscidose &
e LN

—
& Association des diabétiques @

Associés a la Manifestation

Des dons peuvent étre adressés a ces deux associations

Vaincre la Mucoviscidose
Etienne Caignard - délégué Morbihan
Lann Credec - 56390 - Locqueltas

AFD 56
6 rue La Pérouse - Appart N° 39 - 56000 VANNES
Tél : 06 81 00 68 71 (aprés 18 h 00)

Conseil pour les
Championnats de France
du Semi-Marathon & Auray-Vannes

Palmarés 10 km Arradon-Vannes * Record de preuve
Hommes Femmes
Date Avri. Nom Club Temps Nom Club Temps
09/09/2018 858 Yris Plumaugat Athlé.  31'25"| Mekdes SIL Franconvilles Athlé 35" 37"
10/09/2017 813 Yris Plumaugat Athlé. 31" 13"| Mekdes SIL Franconvilles Athlg 34" 47"
11/09/2016 903 Mutie Kenya 30' 56" | Mekdes SIL Franconvilles Athlé 36" 32"
13/09/2015 1128 Ndemi Athleg Provence 30" 24"| Osu Ethiopie 34'34"
14/09/2014 1111 Saiti UA Cotes d'Armor 30" 17"| Bouchard Stade Brestois 37' 15"
08/09/2013 1055 Ndemi Athleg Provence 29" 29"| Gakobwa Quimper Atlétisme 37' 34"
09/09/2012 983 Ndemi Athleg Provence 30" 57" | Mendil Rochefort 35' 02"
11/09/2011 802 Nizigiyimana ASVEL Villeurbanne 29'11"|Ben Amor Maroc 35' 55"
12/09/2010 772 Piederriere  AC Merdrignac 32' 18" | Ceveno Pays de Paimpol Athlé. ~ 37" 56"
13/09/2009 775 Niyonkiru Burundi 30'49" | Ceveno Plehedel 36' 35"
14/09/2008 729 Onasa Kenya 31'59"| Gontvharenko  Ukraine 37' 57"
09/09/2007 843 Maina Kenya 30' 28" | Moraa Kenya 35'33"
10/09/2006 719 Ghazi StRennais Athlé. 31" 30"| Vaillant StAndré des Eaux 39' 06"
11/09/2005 652 Ghazi StRennais Athlé.  31'41"| Vasile Roumanie 37' 38"
12/09/2004 575 Cadoret CIMA 32' 54" | Vasile Roumanie 36' 14"
14/09/2003 572 Sirotine EARennes 31'49"| Dahmani Individuel 34'53"
08/09/2002 411 Chomaud ~ EARTARennes 31'17" | Tiger SIL Athlétisme Loudéac ~ 40" 17"
09/09/2001 398 Choiniere AP Vannes 31' 40" Pasquier Racing Club Nantais 36' 31"
ey 5 Harmernie (—-\-—._\_
E"?:::gl;"ﬁﬂfg‘ !1-.,;_ e ﬁ%%%séte m % matuelte BodemerAuto
auTo E= BAIE OUEST
CONTROLE TECHMIQUE 1 |
DEFRANCE  PORTES DE GARAGE - AUTOMATISMES

Activa
Zone de Parc Lann Zore de Kerniol

02 97 46 34 11

0z 97 46 02 84

VANNES

RN sur winw.auinsacurnite. com

Auto securité Kerniol

ZAC de Luscanen (derriére Conforama)
8, avenue Louis de Cadoudal

56880 PLOEREN - VANNES

Tel. * 02 97 46 58 93
Fax ‘ 02 97 46 58 92




BIRISAC

Zone de Kerlann prés Monsieur Meuble
56000 VANNES
Tél. 02 97 63 66 98

21, avenue des Cités Unies
56300 PONTIVY
Tél. 02 97 25 10 62

Une Renault Twingo
offerte par l'organisation
sera tirée au sort parmi tous les arrivants du 10 km
et du Semi-Marathon présents au moment du tirage.

Art. 1 L'Association « COURIR AURAY-VANNES », affiliee a la
Fédération Francgaise d’Athlétisme organise le tirage au sort. Ce
jeu est sans obligation d’achat.

Art. 2 Pour participer au tirage au sort, il faut étre majeur.

Le tirage a lieu a partir des dossards, il est doté d’un seul lot :
une voiture RENAULT NOUVELLE TWINGO LIFE SCE 65 E6C,
puissance fiscale : 4 CV, Couleur peinture opaque Blanc Cristal,
d’'une valeur de 9558.76 Euros T.T.C, offerte par I'organisation.

Art. 3 Le véhicule sera tiré au sort parmi tous les arrivants présents
du 10 km et du semi-marathon. Les dossards que les concurrents
auront rendus a l'issue de I'épreuve, seront brassés avant le ti-
rage.

Art. 4 La présence du gagnant au moment du tirage et sa réponse
a l'appel de I'Huissier sont les conditions indispensables a la validité
du tirage.

La présentation d'une piéce d'identité est alors exigée. A défaut,
le gagnant devra justifier de son identité sous les 24 heures. L'auteur
d’une usurpation d'identité s’expose a des poursuites pénales.

Aprés trois appels infructueux, I'appelé sera considéré comme
n‘ayant pas satisfait au reglement et il sera procédé a un nouveau
tirage dans les mémes conditions que précédemment jusqu'a ce
qu’un gagnant se manifeste.

Art. 5 Le tirage aura lieu sous le contréle de la SCP LE RUYET
Jean-Luc et LE TEXIER Nathalie, Huissiers de Justice Associés
26 boulevard de la Résistance a VANNES, chez qui un exemplaire
du reglement a été déposé.

L'Huissier de Justice qui procédera au tirage s'assurera de la
régularité des opérations et apres concertation avec I'organisateur
tranchera toute difficulté en dernier ressort.

Un exemplaire de ce reglement sera publié dans le journal de I'or-
ganisation, et adressé a titre gratuit a toute personne qui en fera la
demande au comité d’organisation « COURIR AURAY-VANNES »
BP 193 - 56005 VANNES CEDEX.

Art .6 En aucun cas, le gagnant ne pourra
réclamer la contrepartie financiére de son
gain.

Art. 7 Tout incident ou probléme sera réglé
par le comité organisateur de I'épreuve.

02 FLEWRS

Votre fleuriste...7j/7

Livraisons sur t

Le Poulfanc 56860 Séné
Tel. 0297 424963  www.o2fleurs.fr

Challenges Entreprises 2018
“Trophée Raymond Kergrohenne” & “Trophée Crédit Agricole du Morbihan”

Le 3éme RIMA avec BERTRAND Matthieu, Dano Yoannes, CAMUZAT Christopher, YGOUF Matthieu
aremporté en 5 h 38' 15" le "Challenge Raymond Kergrohenne" disputé sur le Semi-Marathon.
Le "Challenge Crédit Agricole du Morbihan" réservé aux féminines sur le 10 km a vu le succés du Crédit Agricole du Morbihan
avec LE LAN Nathalie, KERVADEC Anne, TANGUY Estelle en 2 h 36" 15"

Les différents lauréats des challenges

sont fleuris par

&< RAULT

Sellerie autos - Camping
Baches - Location baches
Vente et location de chapiteaux

Rue des Fréres Lumiére - ZA de Kerniol
56000 VANNES - Tél. 02 97 40 61 14

OLOXAM

Exigez plus de la location

Z.l. du Prat - Avenue Gontran Bienvenu - 56000 VANNES
Tél. 02 97 54 27 58 - Fax ‘ 02 97 68 20 09 - www.loxam.fr



56880 PLOEREN

VANNES PLOEREN - SARL SEBEST
Zone de Luscanen
26 Rue Edgar Touffreau

www.bureau-vallee.fr COMPAGN|E DE
10% de remise sur vos achats L <
valable uniquement du 15/09/18 au 30/09/18 TRANSPORTS DU MORBIHAN k | C e O

hors promotions en cours et tracts*

et sur Présentation de ce coupon T ! ; ;‘ 5 z

LE DFécmlqugcmigiﬂgpgjm 43 - 45 rue des Fréres Lumieéere
56000 VANNES - @ ‘ 02 97 01 22 01

INTRANSIGEANT > AVEC LA QUALITE
SURPRENANTES > LES GARANTIES

9
. ABORDABLES ! » LESPRIX!
VENEZ COMPARER! l I arlSd.w

VANNES : 60, Av. de la Marne ('rond point Midas") > 02 97 01 03 00 > cuisines-ledantec.com

Un double
Semi-Marathon
pour la bijouterie
Guéguin-Picaud
installée depuis

45 ans dans

la Galerie Carrefour
a Vannes

Visitez

notre nouvelle boutique en ligne

www.gueguin-picaud.com

www.maison-du-bijou.com
L’équipe Guéguin Picaud présente sur Auray-Vanes

La beauté du sport et lavaleur du défi sportif sont des éléments de motivation essentiels pour toute I'équipe. L'esprit d’équipe,
la générosité et la volonté d’aller de I'avant sont a I'image du service quotidien proposé a ses milliers de clients.

Rendez-vous sur le parcours, pour assister aux Championnats de France de Semi-Marathon, le dimanche 15 septembre 2019,

a = B 8 o= |rys, A Jasics

PLUNERET
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Un grand merci aux 800 bénévoles qui oeuvrent a I'organisation et a nos partenaires institutionnels ou économiques qui nous soutiennent.
Sans eux, Auray-Vannes n’existerait pas. Les Comités des Fétes de Pluneret - Baden - Le Bono - Le Moustoir-Arradon - Ploeren -
Plougoumelen et de I'US Arradon Athlétisme participent également activement a I'organisation.

Association « Courir Auray-Vannes » (Y
B. P. 193 - 56005 Vannes cedex Magazine Auray-Vannes 2019 - Ont participé 2 la réalisation et & la conception - Gérard Cogard - Yves Le Corre - Jean Claude Le Boulicaut - Claude Le Piouff A IMPRIMVERT®
© 0297571592 Crédits photos : Gwénaél Mahé - Geneviéve & Jean-Claude Le Boulicaut - Michel Renac - Jean Pierre Prioul - Gérard Guilleron - Mathieu Guérin - Marion Caudal e OuesLRrance

www.auray! com - e-mail : y fr Rennes - 02 99 32 60 00




