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Dimanche
11 Septembre

Comme chaque année prés
de 5 000 concurrents venant
de 16 Nations, seront a 15 h
au départ.

Des milliers de spectateurs
les encourageront tout au
long des 21,100 km entre
Auray et Vannes.

10 km Arradon-Vannes

Espérons que cette seiziéme
édition qui verra plus d'un
millier de coureurs au départ
de La Bréche bénéficiera de
conditions atmosphériques
plus clémentes qu'en 2015.

Samedi 10 Septembre

En avant course, plus d'une heure La Randonnée Pédestre l 'mﬂgﬁig
d'animation avec le défilé des voitures

. L . Cette année, les marcheurs découvriront I'lle de Hoédic
anciennes, et véhicules des partenaires.
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Edito du Président d'Auray-Vannes

Face a la situation actuelle en
France les organisateurs de mani-
festations doivent mettre en place
de nouvelles mesures de sécurité.

A la demande de la Préfecture du
Morbihan et en concertation avec
tous les services concernés (Villes,
Polices, Gendarmerie, Conseil Dé-
partemental, etc ...) la sécurité
sera renforcée ce qui va générer
des frais supplémentaires de l'or-
dre de 12 000 €. Un co(t important
pour notre association qui est com-
posée uniquement de bénévoles !

A notre grand regret, nous avons
été contraints d’annuler pour cette
édition la 1™ Marche Nordique
Chronométrée, la randonnée pé-
destre Le Moustoir-Vannes et les
foulées jeunes afin de répondre
aux criteres de sécurité sur le stade
de kercado a Vannes.

Cette 42éme édition (déja) va ras-
sembler, une nouvelle fois, des
milliers de sportifs de tout niveau,
de situations socio-profession-
nelles différentes, de tout age, sur
un parcours sinueux et vallonné,
passant par des hauteurs d’ou I'on

de boisirs
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découvre le reflet du Golfe du
Morbihan. Leur donner envie de
revenir pour le seul plaisir de courir
a leur rythme, demeure notre ob-
jectif principal.

Auray-Vannes sera une nouvelle
fois le grand rendez-vous du sport
populaire dans notre région. Du
champion au coureur anonyme,
chacun s’est préparé pour réussir
sa course et participer a cette
grande féte

Un grand merci a tous ceux qui
nous soutiennent, qu’ils soient
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partenaires institutionnels ou éco-
nomiques, sans oublier les 800 bé-
névoles qui participent, pour la plu-
part dans 'anonymat, a la réussite
de cette manifestation populaire.

Une nouvelle fois, je souhaite que
tous ensemble nous participions a
une grande féte de la course a
pied.

Que le sport soit le grand vainqueur
de ce week-end.

Jean Claude Le Boulicaut
Président d’Auray-Vannes

comme DANS VOTRE ENFANCE
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VOUS ETES UNIQUE-
TOUT COMME VOTRE FAGON DE COURRR

Brooks analyse et détermine votre foulée naturella
&t vous propase la chaussure 1a plus adaptée

Rendez-vau
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SUR LE SPORT

avec 68 heures de sport par semaine

INFO TALK SPORT

106 FM RENNES - 93.9 FM VANNES

98.8 FM LORIENT -

88.5 FM QUIMPER

107.9 FM AUDIERNE - 92.4 FM BREST
100.1 FM ST-BRIEUC
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MMA ASSOCIATION

un choix de solutions pour vous accompagner

en toute tranquillité

m @ o Entreprise o @ b

85 Avenue Edouard Herriot - BP 71- 56002 Vannes Cedex - 02.97.68'.20.60

1 rue des Patriotes — 56000 VANNES - 02.97.47.12.06
Site Internet : HTTP:/lagence.mma.fr/vannes
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Edito du Président du
Conseil régional de Bretagne

Le sport est une pratique largement ré-
pandue parmi les bretonnes et les bre-
tons, quel que soit leur age, que ce soit
en club — plus de 910 000 licenciés
toutes disciplines confondues - ou hors
club, dans une logique de loisirs ou de
compeétition. Le Conseil régional accom-
pagne cet engouement selon trois axes
majeurs : amener encore davantage de
non pratiquants vers une discipline
sportive ; favoriser I'émergence et le
maintien de clubs et de sportifs de haut

niveau dans les élites nationales ;
conforter les organisateurs d'événe-
ments et de manifestations sportives de
renommée nationale et internationale.
Aujourd'hui, et malgré un contexte de
raréfaction de I'argent public, la Région
a fait le choix de poursuivre cet accom-
pagnement et de maintenir ses nom-
breux dispositifs en faveur du sport et
de son développement.

Ainsi, le Conseil régional est heureux
d'apporter son concours a l'organisation
de la 42éme édition du semi-marathon
Auray-Vannes et du 10km Arradon-
Vannes.

LA REGION SOUTIENT

le semi-marathon
et le 10 km Auray-Vannes

ET CONTRIBUE
AU RAYONNEMENT
OU SPORT EN BRETAGNE

BRETAGNE

Je vous souhaite, a toutes et a tous, une
bonne course !

Deoc'h-holl, paotred ha merc'hed, e
hetan ur redadeg vat !

Jean-Yves Le Drian
Président
du Conseil régional de Bretagne

BRETAGNE

La Région Bretagne, partenaire du sport toutes catégories

= www.bretagne.bzh

Rannvro Breizh, keveler an holl rummadot sport
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Animation musicale
sur le parcours avec :
- Bagad de Baden
- Korn er Hoét
- Harmonie Fanfare St-Marc
- Ar'diato
- Sonneurs Tchok
- Fanfare du Bono
- Strollad Koz

- Chal Ha Dichal
- Les Canettes L A
- Le Groupe des Bidons

BRETONI\

THALASSO-CARNAC.COM

Carnac"
Thalasso
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*PLOUGOUMELEN - Tél. & Fax 02 97.94.03 814
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depuis 1980

issues de
& agriculture biologique.
: Aire de jeux.

_Mr. et Mme PRONO
Galettes de blé noir -~ s%os,
et crépes au froment ggt H
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lly a40 ans ...

Dimanche 5 Septembre 1976

2¢me Semi-Marathon de course a pied

413 “MARATHONIENS”
dimanche apres-midi
CENTRE VANNES (FOIRE) ET AURAY (QUARTIER DE LA 'Glllﬂ

Une _reussite pour Ia
M‘m ﬁ%a_q.pfg;g.ggja Le
tégories

Th.
Thiers, place de la Républigne, rue

Basteur, rue Jérdme d'Arradon vers le

g~

VANNES

que ce semi- nmra.tlm que pnhmm
Ia « Crédit Agricole du Merbthan

avee de nombreux dnnl: oe-
lui,  toujours mqnh 4 la ocause de
I'Ath‘létiﬁma. de la « Libertd du Mor-

Lea dossards sont donnés dans 1'en=
iﬁlrﬁz ﬁfﬁla.lel?;im- tion de 13 h,
. 13, épart £ Impérative-

ment donng & 15 h, 30.

Béhédie, Pouliquen, Evain, seront
parmi les favoris et la céléhre mar-
cheur Le Gat est décidé & courir Ia
distance non A la course, mais & la
marche !
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LE CAFE DE CONLEAU

Spécialités de fruits de mer et poissons
Formules Menus a partir de 17,00 €
—— OUVERT TOUS LES JOURS MIDI ET SOIR ——

Au bord du Golfe...10, allée des fréres Cadoret
Presqu’ile de Conleau - 56000 VANNES

Tél : 02 97 63 47 47 - FAX : 02 97 63 48 10




Renault TALISMAN Estate
Maitrisez votre trajectoire

RENAULT

La vie, avec passion

) Partenaire
K Y—__\/ANNES

Z1 de Kerfontaine
56400 AURAY
Bodemer Aulfo Tél.:02.97.24.05.94

56000 VANNES

‘ 95 av. E. Herriot
Tél.: 02.97.54.20.70
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LITERIE/ DECO / DEPOT-VENTE

18IS VANNES
Rue Emile Jourdan
56000 VANNES
Tel +33 (0) 0297 63 61 11

HOGESD@accor.com




46, Rue Alain Gerbault Bar - Tabac - PMU
Z.. du Prat - 56037 VANNES Cedex Alimentation

Tél. 0297 54 03 82 0 . 99

FRUITS PRIMEVRS . 0297 47 68 49 Le Moustoir
”X Rue Georges-Maréchal 37. rue Saint-Martin

ZI. Keryado - 56100 LORIENT p
2 Flls 708 DEMGROS Tl 020783223 S6610 ARRADON
TRANSPORTS Fax : 0297 83 73 66 © 02 97 62 86 84
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Avec le soutien du
département du Morbihan
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Que de chemin
parcouru pour
Auray-Vannes.
En 40 ans d’exis-
tence, la clas-
sique morbihan-
naise est entree dans [lhistoire de la
course a pied frangaise, européenne
et internationale ! C’est bien entendu
une fierté que d’avoir sur notre territoire
une compétition aussi prestigieuse, se-
cond semi-marathon derriére Paris

en nombre de participants et 7e
épreuve de course a pied en France.

Merci a Jean-Claude Le Boulicaut,
président d’Auray-Vannes et tous les
bénévoles mobilisés qui ont réussi a
faire de cet événement, un succés
sportif et populaire réunissant ano-
nymes, espoirs et grands champions.
L'histoire n’oubliera pas toutes les
figures qui ont marqué le semi-mara-
thon, de Bernard Le Tallec, en passant
par Raymond Kergrohenne et Maurice

I'IH MNRET
VOTRE ESPAGE
M

Zone de Parc Lann - 23 rue Marcellin Berthelot - 56000 Vannes

02 97 54 94 31 - 06 62 61 40 05 - vannes@enduranceshop.com

Ouvert du lundi au samedi 10h-13h - 14h30-19h30
www.enduranceshop.com

Le Bellour.

Je remercie les agents de la Ville de
Vannes qui contribuent a ce succes,
puisque ce sont entre 20 et 30 per-
sonnes qui sont mobilisées pour I'or-
ganisation et la logistique de cette
grande épreuve, soit plus de 500
heures de travail de la part des ser-
vices de la ville I'an dernier. A Vannes,
nous aimons le sport, nous le soute-
nons, et la course a pied, sport méri-
tocratique par excellence, intégre no-

tre politique au service du sport.

Je vous souhaite a toutes et tous
une trés belle 42e édition !
Bonne chance également a tous les
participants du 10 km Arradon-Vannes
ainsi qu’aux nombreux marcheurs en-
gagés a Hoédic, et les participants de
la premiére marche nordique !
Amitiés Sportives
David Robo

« St Paul
St Georges ¢4
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Lycée SAINT-PAUL
Lycée SAINT-GEORGES

‘enseignament gendral,

e volonte de neadscr

Lycée St-GEORGES - Vannes @ 02 97 46 60 30 - Lycée St-PAUL - Vannes @) 02 97 46 61 30

Enseignement général :
LGUES : LV. 1 = Anglais - Alemand
LV. 2 = Anglais - Italien - Espagnol - ltalien
LV. 3 = Italien - Japonais - Espagnol
Langue ancienne : Latin
Section Européenne : Anglais

Enseignement technologique :
Bac STG Communication et Gestion des Ressources Humaines
Bac STG Mercatique - Bac STG Comptabilité et Finance d’Entreprise

Enseignement supérieur :
BTS Management des Unités Commerciales
BTS Assistant Manager
BTS Assistant de Gestion PME/PMI
BTS Comptabilité et Gestion

& Enseignement Professionnel (Saint Georges)
Bacs Professionnels en 3 ans :
Bac Pro Gestion - Administration
Bac Pro Accueil - Bac Pro Vente
BTS en alternance MUC et NRC

SérieL-ES-S-STMG




Krys Centre Ville
(entre la poste et le port)

02 97 47 15 97

llya30ans...

Avant, j'avais toujours
une monture de retard.

A Vannes 3 magasins Krys
pour mieux vous servir.
Eric Rouillon / Laurent Querou

Opticiens

LY

Krys Médipole
(proche clinique Oceane)

02 97 40 34 35

krys.com

12 *m Auray-Vannes de course a pied (25 km)
Dimanche 7 Septembre 1986

Semi-marathon Auray - Vannes

Aucun signe d’essoufflement

tions de la course Au-
ray - Vannes en 1987 7
Cela feralt, le suc-

tra sous un chaud salsil
encouragements d'un nombreus
public (rares furenl les portions
de route désertas).

Pour sa premibre arrivée au
stade de Kercado, digne de cetle
véritable marda humaine, la
course s'est offerte une premibdre
bien L@ BN voyant arri-
var t Colin sur son fautoull
pour ingugurer cetle nouvelle li-
gne d'arrivée. Il & &4 accuailli par
ung ovation & la me-

Tarmidable
sure de 'exploit qu'il venait do
réaliser

D 1h33 l'en dermier, il a abais-
sé son tamps & 1h 22 et attendu
prés de trols minutes Iarrvéa du
pramiar bipbde (rappelons que les
handisports prennent e départ
cing minutes avant las coureurs).

A e

Kry§

Vous allez
Vvous aimer

Krys Hyper U
(galerie Hyper U St -Avé)

02 97 67 11 11
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ESPACE COIFFURE PLUS

Feminin

Masculin

I;:-Hurgau]
56000 VANNES
0z 97 47 15 66

EIRET M s0 dif 124 &8

2000 COUREURS DEMAIN A AURAY-VANNES
La lutte promet d'étre chaude

Contrairemant & ces dernigres
années, ol lp vainquaur & Auray-
‘ennes #&talt connu dée la sorile
du Bong, soit vars la & kilomitre
({lae Rennale Savery en 86, Daniel
an B4, Lefrand en B3), catte dou-
zidme ddition 69 présanta tris ou=
WSFLE, BUCUR CONCUPTANT Ne rasaor-
tant wraimant du lot, mais
plusleurs pouvant prétendre & la
victoire, La course an tlte ne Sora
qua plus intéressants & subvre. Cea

candidate & I8 premidre place ont

pour nams : Jean-Lue Ohier:
(Seint-Malo) surpranant & Coutain
wvilta; I Manceau Raymond Duvail,
récant vainquewr du challenge da
Corncuaille dont le record suwr 26
krm &gt da'1 h 19°407; la Vanne-
tais Patrick Delahaye, second "an

pasgd an 1 h 20°85™; "Anglais =
John Tharnbury, Patrick Parrour,”

de I'UA Varsaitles; le Reanais Mi-
chel Barthelot. Qusls sont ceux
qui montaront sur la podium 7 Ces
Athidtes possbdent bes meilleures
références, mais certaing seront

-Jean-Claude Even.

Jagn-Philippe Laing, Michal Harvé
iMachacoull, Jacques Fournier iLe
Mansl, is Nentais Jean-Luc Panne-
ties, sans oublar bun sl les Mor-
behannais  Jean-Piarre : Kerbiriou,
triss motiva parie
dit Agricola;dont cg gar
niéirea s !

Patrick, ‘Cadanat., ot -4uf v

JTous: ces

| hommas. nous -promettent de
| ballea joutes et du suspense du-

rant les 25 km da ce supartwe cir-

U gult, mals 4 noter que deux
. athlétes da pramler plan pour-
C‘reient Btre présents : 1'Anglais
- Alan Harding et le Malouin Daniel
' Houdot, tous’ deux Inserlts, mais

n'eyant pag.confirmé laur’ partici-

, pation, |e;dermier en.raison d'une

e

gtita  bleasura: Ayantiréalias
h 18" su marsthan, par-

~tirait drqnﬂ'--.hiiqﬁ?-ﬂﬂuﬁ.MﬂF‘

Vannes ¢'det susgl, st suriout,
comme e souligne 1o président

. Raymond Kergrohanne, d& grande

pout-Btre devanchs. par gualgquas-

uns des nombréux cutsidars : fes |

Brastois Jean-Cloude Bonaventur,

fte populsire de s coursd & pied,
aves demialn 'gualque 2.000" cou-
reurs et antra, 25 et 30,000 ‘spac-
tatours | i R,

Féminines :
un duel Le Gallo-Jutel

Dans cat impressionnant palo=
ton, les féminines seront assezr
béan. raprésentées, dépassant |a
centaine, En BE, Maryae La Gallo,
du CEP Laorient; avait dépazsé de
100 coudbes ses-adversaires, Do-
puis, alle 8 encora besucoup pro-
grassd, pranant fa 3 place du na-
tional seniors des 25 km, en
1 h 36'62". Pourtant, alla comnnal-
tre sens doute qualquas inguid-
tudes avec Anna-Maria Jutel, une
Amdricaine _licenciée au MNantas
EC. ol 'elle dteit venue faira sos
dludes. Aprés Btra retournée qual-
que tempa dans. eon peys, la re-
voigi; alors atbention Marysa | A la-
3" place, nous davrions, & peiori,
trouver & mouvasy |a Vannetaiss
Maryse Langin,

Le catégorle handsports comp-
tors 7 concurrants, dont Colin Pri-
gent (1% en BE) at une l&minina,
Jacgueline Daroche, de Rannes.
Le départ leur sera donnd &
"18 h 25,

e
ection Region

~de la Conchylicultur
Bretagne Sud

B.P. 325 - 56403 AURAY Cedex
Tél. 0297 24 00 24

Fax:029724 31 40 i
Email : SRdBretagnesud@wanadoo.fr

BIISACH

Zone de Kerlann prés Monsieur Meuble
56000 VANNES
Tél. 02 97 63 66 98

21, avenue des Cités Unies
56300 PONTIVY
Tél. 02 97 25 10 62




CTM

COMPAGNIE DE :
TRANSPORTS DU MORBIHAN Yicec

BAGAGISTE

et Compagnie

4 adresses a Vannes 56000
6 rue des Vierges - Extérieur Galerie Carrefour - Zone de Kerlann - Zone du Prat/ Poulfanc

2 adresses a La Rochelle :
Galerie Beaulieu Puilboreau (17138) - Galerie Carrefour Angoulins / Mer (17690)

‘|il-
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43 - 45 rue des Fréres Lumiére

Avec Africa Run, ﬁ,’

400 paires de chaussures pour le Tchad

La générosité des coureurs s'est largement exprimée la saison derniere, notamment a I'occasion
d'Auray-Vannes, ce qui a permis a Africa Run de récupéer des chassures de sport (adultes et en-
fants), au profit des pays africains, particulierement démunis. En novembre dernier, l'asso-
ciation Vannes-Abeché, qui oeuvre au Tchad depuis 1985 (gestion d'un dispensaire, d'une
bibliotheque, creusements de puits) a remis 400 paires de chassures de sport et des tee-shirts au
profit de I'association "Sauvons les enfants des rues". Il s'agit de jeunes et de grand ados, déso-
cialisés, souvent abandonnés par leur famille, pris en charge par des éducateurs.

Pour I'édition 2016 du semi marathon, Africa Run et Vannes Abeché appellent a nouveau
les coureurs a se montrer généreux pour un prochain envoi au Tchad au début de I'année
2017. La collecte se fera au stade de Kercado dans le village des partenaires.

56000 VANNES - Tél. : 02 97 01 22 01
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CHOCOLATERIE

MONBANA

-1 O%

o OFFERT

Votre Chocolaterie MONBANA

ESPACE COPERNIC
Rue Aristide Boucicaut
56000 VANNES

Doy Proche CC Leclerc, & c6té de Lidl
A presentatlon du couPon *hors promotions déi en cours, offre varkible jusgu tw au 31,712/16 sur présentation c jpon. Uniquement & ki boutiyue de Yannes. indépentkurt. © MONBAN
v 4 RMC
- <. 4 R
H! MNNES . "\J.U:d”.n. e BDdEH‘ErAurD T INFSO TALE SMO

PLUNERET WA RMES

L Eau Vive

FARTRGECNS DU BI1D
ET FLUY ENCORE

G'U\JERT DLr LUNDI AU SAMEDI DE 9H30 ﬁ l"IHCIG
TEL.: 029740 13 89 / WWwW_.EAU-VIVE.FR

A VANNES

[C COPERNIC | BIO
(PROCHE LECLERC /
PARKING LIDL)

o ALIMENTATION

@ PRODUITS
SANS GLUTEN

@ COMPLEMENTS
ALIMENTAIRES

@ COSMETIQUES
PRODUITS BIO

ET NATURELS

© PAINS....
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waaisiinse  Vaincre la Mucoviscidose
\
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Association des diabétiques ~=o

&
=" Pompiers Vannes Aventure

Harmonie Mutuelle
est partenaire d’

AURAY
VLANES

Associés a la Manifestation

Sur son stand,
Harmonie Mutuelle propose des soins

de récupération, d'éducation et de prévention,
effectués par des étudiants kinés encadrés par des formateurs

Des dons peuvent étre adressés
d ces trois associations

© Thinkstock/Goodshoot

Vaincre la Mucoviscidose
Jean Yves Le Porho, délégué Morbihan
Lann Credec - 56390 - Locqueltas

IRSTITUT OF FORWRTIEN
Phuicen i i

PP wasiesinie  de l'association IFPEK de Rennes.
AFD 56 : s
6 rue La Pérouse - Appart N° 39 - 56000 VANNES Ces S(?IﬂS sont olferl:s.a l'.O!lS,.
Tél : 06 99 05 03 24 (aprés 18 h 00) sportifs ou non, sans inscription.
o000 00

Pompiers Vannes Aventure www.harmonie-mutuelle.fr 0980 98 98 98 Harmonie
centre de secours - boulevard Georges-Pompidou frumérononsura) mutuelle
56000 VANNES M Mutuelle soumise aux dispositions du livre Il du Code de la mutualité, n° siren 538 518 473. DirCom - 07/15. En harmonie avec votre santé

pompiersvannesaventure@gmail.com

Plateau Elites Hommes AURAY-VANNES 2016
La caravane animation avant course Dossard a suivre
o . 1 EL - AARABY Mohamed Reda MAROC (Saint Junien)
avec la partlclpatlon de 2 ROTICH Lawrence Kiprono ~ KENYA
3 GEDAMU Getinet ETHIOPIE
: .R. o 4 LIMOH Kévin Kipkemoi KENYA
K@ " e ARTIF'OLE 5  HAKIZIMANA Gervais RWANDA (Lille Métropole)
5 = 6 MUTIE Tom Mwendwa KENYA
mm\ 7 MAIYO Hilary Kiptoo KENYA
8 LOKEDI Philemon Kacheran KENYA
| U 9  MANIRAKIZA Egide KENYA
10  BONIFACEKITILA  Kikuvi KENYA
4wy BodemerAulo =i 12 NKUNZIMANA Onesphore BURUNDI
Commasanly 16 KIPYEGO Barnabas KENYA
Arradon ' (EJ = 17 THEOGENE Abigoyiki RWANDA (Caen AC)
ENDURANCE —57 L'V; 20 LE VIGOUROUX Florian CIMA
B DL — 21 DREAN Christian CIMA
£ ‘ o A 25  ROUX Christian CAP SAUMUR
meuble 26 COLLET Thierry ACRLP LOCMINE
c T M 30  BOULICAUT Cédric SOPRAT-PERE DODU
COMPAGNIE DE 31 LE LUHERNE Christophe ENDURANCE SHOP
TRANSPORTS DU MORBIHAN 32 LE JALE Jéréme THEIX
E=BAIE OUEST Harmonie 41 BLANCHARD Eddie TEAM HONDA ENDURANCE
“i e O E R s mutuelle 43 LELUEL Yohann INTERSPORT VANNES
SR poRTES DE GARAGE -AUTOWATISHES 44 MAILLARD Emmanuel CARQUEFOU AC
LOXAM est 48 LUCAS Yoann SOBHI SPORT VANNES
S SPORTSEA DU e 50  YARDIN Laurent THEIX
ORENTAL AKILEINE /° 51  DESRUES Renaud AL BRECE

Le programme
Samedi 10 septembre
VANNES - Stade de Kercado

7h30a8h00 Remise des bracelets —
et départ de la Randonnée Pédestre a Hoedic & iRl

15h 00a20h00 Remise des dossards

une Renault TWINGO
offerte par l'organisation
sera tirée au sort

parmi
) o ' tous les arrivants
Dimanche 11 septembre g, B du 10 km

VANNES - Stade de Kercado L A et du Semi-Marathon
9h30a12h00 Remise des dossards présents au moment

11h30a13h00 Navettes athletes - 10km e du tirage.
12h 00a 13 h 30 Navettes athletes - Semi-Marathon

photo non contractuelle

ARRADON - La Breche Service Médical Assuré Ravitaillements
par des médecins, infirmiers, - Le Bono (4,8 km)

14h00 Départdu16éme 10 Km Arradon - Vannes ambulances, kinés - Baden (82 km)
- Le Moustoir (12,2 km) (avec poste de secours)
et avec le concours

) ; - Botquelen (16,3 km) (avec poste de secours)
AURAY - PLUNERET - RD 17 - Z.A. de Kerfontaine de la Croix rouge - Chambre de Métiers (18,5 km) (avec poste de secours)

14 h 15 Départ de la voiture avant course

14 h 20 Départ des voitures anciennes Des postes d'épongeage seront installés

14 h 25 Départ de la caravane animation entre les ravitaillements vers le 10* 14° et 20°km

14 h 55 Départ des athlétes en fauteuil AURAY
15 h 00 Départ du 42éme Semi-Marathon V. MNeES Profil du Semi-Marathon -:':UI \Ir’

VANNES - Stade de Kercado
Apartirde 13 h 30  Animation et arrivée des courses
17h 00 Remise des récompenses du 10Km
18 h00 Remise des récompenses du Semi-Marathon et tirage au sort

15.0 Auray-Pluneret Départ

o
e
a
&l
0
8

Le Vincin
12.6  Vannes Arrivée

5.4

0km

D+:156m  D-:152m Min:6m  Max:49m  Distance: 21, 110 Km
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ANTHONY _— SENGAGER.FR
(H’ERATIQ:V SANGARIS / REPUBLIQUE CENTRAFRICAINE -

OVERSTIM-S

SPORTS NUTRITION

15 000 POSTES

AT T A
VEANUES

! Retrouvez-nous sur
le village partenaire
samedi 10 septembre

i X g NOTRI

& Erico d'Ario - Tr

Une gamme compléte de produits
de haute qualité

Marque bretonne spécialisée dans la nutrition
sportive

Une certification antidopage AFNOR {NF V 94-001)

v Des produits disponibles en version BIO
et SANS GLUTEN

QOVERSTIM.s® - Espace d'activité Tréhuinec - 56890 PLESCOP - 02 97 63 82 61 - www.overstims.com

Pour votre santé, pratiquez une activité physique réguliére. www.mangerbouger.fr

ME PROTEGER MO,
GEST AUSSI
[ES PROTEGER EUX.

# DIAGNOSTIC PREVOYANCE

Santé, accident, déces...
Faites le point avec votre conseiller Crédit Agricole.

Les contrats d'assurance sont assurés par Pacifica, compagnie d'assurance dommages, ou par Predica, compagnie
d'assurances de personnes, filiales de Crédit Agricole Assurances. PACIFICA S.A. au capital entierement libéré de 281 415
225 €, entreprise régie par le Code des assurances - Siege social : 8/10, Boulevard de Vaugirard 75724 Paris Cedex 15 -
352 358 865 RCS Paris.

PREDICA, S.A. au capital entiérement libéré de 997 087 050 €. Entreprise régie par le Code des assurances, Siege social : 50-56, rue de la
Procession 75015 Paris, 334 028 123 RCS Paris. Ces contrats sont distribués par votre Caisse régionale de Crédit Agricole, immatriculée
aupres de UORIAS en qualitéde courtier. Crédit Agricole du Morbihan, Caisse Régionale de Crédit Agricole Mutuel, société coopérative a
capital variable, agréée en tant qu'établissement de crédit. - Siege social : Avenue de Keranguen - VANNES - 777 903 816 R.C.S. VANNES -
Société de courtage d'assurance immatriculée au Registre des Intermédiaires en Assurance sous le n°07.022.976.

oA
Toute une banque &

Rendez-vous sur credit-agricole.fr POUF VOUS s
MORBIHAN
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PRESTIGE

HOTEL

Hotel Kyriad Prestlge Centre Gare
36 rue des Grandes Murailles
56000 Vannes

Tél: 02 30 308 308 - Fax : 02 30 308 309
vannes.pompidou@kyriadprestige.fr - www.kyriad.com

Dimanche 8 Septembre 1996 : 22° Auray-Vannes
Une réféerence de la course a pied

John Gwako se promene sur le golfe

La 22¢ édition d’Auray-Van-
nes, de 'avis général, est la
plus achevée et la plus
réussie de toutes. Un trés
beau vainqueur s’extirpant
d’un peloton de 5000
concurrents, une foule-re-
cord et la lumiere du golfe
sous le soleil, tout concor-
dait au succes.

VANNES. — Grande épreuve,
grand vainqueur : John Gwako, le
Kenyan, ‘a survolé I'édition 96
d'Auray-Vannes en compagnie. de
son ami Sammy Maritim qui lui
tint compagnie pendant 19 kilome-
tres. Personne n'‘osa ou ne put
prendre le rythme des deux Ke-
nyans, I'un vétu de noir ‘et I'autre
tout en blanc. Seul le Marocain
Hamid Zaakoune, de sa foulée
trainante, tenta de se méler a
I'échappée irrésisitible des deux
comperes.

< AURAY
Z[QUIBERON

Inviteé du regard et du geste a
prendre les relais, le Marocain
dédaigna I'offre. Dans les lignes
droites qui surplombent le golfe
du Morbihan, le vent de face et
de trois quarts génait considéra-
blement les concurrents.

Zaakoune s'abritait mais s'il
franchit les cotes du Bono et de
Baden, sans encombre,il lacha
prise dans le raidillon du Mous-
toir.

Sans espoir de retour: en un
kilometre, l'écart se creusa de
trente secondes entre ses prede-
cesseurs et lui. L'attitude de Zaa-
koune n'était dictée en rien par la
tactique ou la ruse, il etait deéja
en sur-régime. Constat validé a
l'arrivée : il ne termine que hui-

tidme avec Moumou sur les ta-

lons. |

s COTNOC  BROOKS

AT iﬁulu_ssn
resort ?

Re xmumn!

“"f" Ttha
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VILLA ROMANA

Pizzeria

Irum S SHr les remparis
s
ges - S6000 Vannes - 02 97 47 58 6.3 g

Arradon
Bainl-Avd
Restaurant
Pizzeria
Pizza au feu de bois

Vente a emporter

. 16, rue des vierges
VANNES

02 97 47 88 63

al
ARTPOLE JRSTEST W)

Impressionnant, y compris pour
tous les participants et le premier
d'entre eux, John Gwako, qui a
confié¢ a l'arrivée sa joie d'étre
ainsi soutenu par la foule. Dans
la cote du Vincin, a l'entrée de
Vannes, il fallait se frayer un che-
min entre deux murs humains. a
I'image du Tour de France, au
sommet des cols.

Gwako patienta encore avant
de placer une séche accéleration,
a deux kilométres de l'arrivée.
Maritim ne le revit que sous la
bandercle. Un succes keényan
conforté par la victoire de Lucia
Subano en féminines, devangant
la Moldave Antonina Andronika
pas au mieux de sa forme.

Michel BIHAN.

Harmonie
mutuelle

—— Electiro
= Vannes
— Services

DEPANNAGE Bty
ELECTROMENAGER

weale pses ditacllicy

10, a. Lows de Cadoudal
Z.C de Luscaren

50880 PLOEREN - VANNES




Sécurité Bretagne Sud

INTMERVENTIONS
RONDES
GARDIENNAGE P\ Puce au dossard -> Technologie UHF
~ = Pos de scan, Tapis au sol, Pas deé récupéralion
EVENEMENTIEL

lf.'.TI-'L'YI"'-'Tf'."IL'Z‘.'f:"|£J‘-" g puce ciagssigue
Puces Récupérables, Jelables ou “Souvenir

Stéphane DUFRENE @ suivi GPs en direct

Suivi en direct de regates Voile, Running, Raid, Valo

02 97 46 17 12 Dossards Personnalises

Dassards Prefex, avec Prénoms

Inscriptions en ligne et crealion de site Infernet

Module de gesfion des Inscriptions en ligne el manuelies enfidrement personnalisable

© Pierre Bouras

L'ACTUALITE SPORTIVE SUR VANNES AGGLO

—— ENSELLE.NET

vl aQQlo

7 www.vannesagglo.fr




Plateau Elites Femmes AURAY-VANNES 2016

Repas - Groupes - Ceremonies

5001 NJERINGANDA  Esther KENYA
- e; oo ’ 5002  NEGASACHALTU Dida ETHIOPIE
@»e—ez, WW s 5003  MASSAH Joan Cherop  KENYA
5004  MEKONNEN Adanech ETHIOPIE
b5 9 5005  MURUNGI Betty KENYA
Nous vous proposons de venir a votre domicile 2006 MYKHAILOVA - KRAINE
3 invité 5007  STANKO Svitlana UKRAINE
pour preparer devant vous et vos invités 2011 BRIONNE Murialo PLOEMEU
5013  HOUITTE Gaélle PACE EN COURANT
n Otr e fameus e pa el Ia 5015  LEGALLO Maryse AP L'ORIENT
b\ 5018 HAAZ-LE DU Gaélle AP L'ORIENT

) r .
dans sa poéle geante !!! S50 GANONC  Cwelme  ENDURACE GHORVANNES

PaeLL®

ou d’autres plats si vous le souhaitez M .
) eneurs d'allure dans la course
(couscous, tartiflette...) .
75 CHAUVELIER  Dominique Jaune 1h30
76 LOZANNE Jérome Bleu ﬂ 40
77 DENIS Claris Violet m 50
ZA du Poulvern - 56550 LOCOAL-MENDON
78 HUON Pascal Vert ﬁ 00
TEL. 02 97 59 41 38 - www.misterpaella.com
79 LEVASSEUR  Jean Michel Rose r?h 10
Palmares du Semi-Marathon Auray-Vannes depuis 1975
)\ GITES DE FRANCE Hommes Femmes
| Date Km Arriv. Nom Club Temps Nom Club Temps
D U MO RB I HAN 13.09.2015 21,1 4335 Niyonkuru  Burundi 1h03:20 | Murungi Kenya 1h15:57
14.09.2014 21,1 5616  Kemboi Kenya 1h03'44 | Bedo Ukraine 1h16'59
08.09.2013 21,1 4691 Kemboi Kenya 1h02'16 | Karmanenko Ukraine 1h16'55
09.09.2012 21,1 4607 Kenesi Kenya 1h02'35 | Kipsoi Kenya 1h12'14
11.09.2011 21,1 4590 Kosgei Kenya 1h02'21 Chelimo Kenya 1h11°27 *
12.09.2010 21,1 4360 Moranga Kenya 1h03'50 | Schepchirchir Montpellier 1h13'46
13.09.2009 21,1 4503  Ondieki Kenya 1h03'51 Schepchirchir Montpellier 1h14'55
14.09.2008 21,1 4222 Mwanzia Kenya 1h0324 | Serser Kenya 1h14'18
09.09.2007 21,1 4379  Soget Kenya 1h05'09 | Orwaru Kenya 1h1824
10.09.2006 21,1 4588  Fallil Maroc 1h04'17 | Okemwa Kenya 1h17'59
11.09.2005 21,1 4797 Langat Kenya 1h03'563 | Mutheu Kenya 1h15'32
12.09.2004 21,1 5062 Chanchima Kenya 1h03'08 Maina Kenya 1h14'02
14.09.2003 21,1 4680 ElMania Maroc 1h04'10 | Kaledina Russie 1h19'15
08.09.2002 21,1 4362 Morara Kenya 1h02'36 | Ciocan Roumanie 1h14'36
09.09.2001 21,1 3887 Cheseret Kenya 1h02'12 * | Zolotareva  Ukraine 1h13'46
10.09.2000 21,1 4140 Cheseret Kenya 1h05'43 Klilech Maroc 1h17'32
12.09.1999 21,1 6378 Behard SCO Marseille 1h02'49 Yvelain SCO Marseille  1h14'39
06.09.1998 21,1 5086 Maina Kenya 1h02'41 Klilech Maroc 1h15'28
07.09.1997 21,1 4809 Ochoe Kenya 1h02'37 | Ochi Chi Kenya 1h14'55
08.09.1996 21,1 4732 Gwako Kenya 1h03'09 | Subano Kenya 1h14'01
03.09.1995 21,1 4562 Gwako Kenya 1h02'40 | Andronaki  Russie 1h12'40
= Eo 11.09.1994 211 4801 Kamau Kenya 1h0313 Leveque US Laval 1h11'35
1000 hebergements de qualite 05001993 211 3663 Aguta Kenya 1h03'56 | Coathalem  ASPTTBrest  1h22’57
WWW. 'gm_d'.fﬂmrhlhm_mm 06.09.1992 211 3236  Gonzales BSC Blagnac 1h0525 | Kasakova  CEl 1h15'46
01.09.1991 250 2735 Levisse RCF Paris 1h18'28 Geffray CS Gravenchon 1h30'54
02 97 5‘6 43 12 02.09.1990 250 2332 Kaddour Algérie 1h1814 | Le Flamand AS Tourlavile ~ 1h38'05
= = 03.09.1989 250 2147 ElMassoudi Maroc 1h18'45 | Langin VWUS 1h34'38
. 04.09.1988 250 1790  Sobhi St Rennais 1h19'13 | Le Gallo CEP Lorient 1h31'27
06.09.1987 25,0 1632 Bernard St Lavallois 1h17'51 Le Gallo CEP Lorient 1h38'41
07.09.1986 25,0 1725 Kerbiriou CAS Inguiniel 1h2020 | Jutel Nantes EC 1h3523
01.09.1985 250 1810 Savary Asccett Cesson ~ 1h18'52 Le Gallo CEP Lorient 1h38'22
02.09.1984 22,8 1581 Daniel EA Rennes 1h10'26 | Bainvel CIMA 1h28'47
04.09.1983 22,8 1492 LeFrand ERGM Bruz 1h09'53 | Langin VWUS 1h31'00
05.09.1982 228 1120 LeFrand ERGM Bruz 1h1114 | Le Goff Vertou 1h32'30
06.09.1981 22,8 1215 Benn Woodford Green  1h12'46 Poudelet TARennes 1h38'14
07.09.1980 228 1136 LeGall CAB Pont L'Abbé  1h13'42 | Poudelet AC Redon 1h44'25
02.09.1979 230 922 LeBorgne  GSI Pontivy 1h15'48 | Bastard AS Trégueux  1h43'09
03.09.1978 230 526 Paugam St Brestois 1h1518 | Goldstein Nantes EC 1h43'00
04.09.1977 252 350  Sehedic ULAC Quimper ~ 1h22'30 Bastard As Trégueux  2h02'
05.09.1976 26,0 332  Sehedic ULAC Quimper ~ 1h24'37 .
. i 14091975 240 141 LeNoach  ACRedon 1h19'32 * Record de I'épreuve
|k : ; c
: " -
i o
Vous étes propriétaire d'un gite |, Eigf RA U L T
d'un appartement, d'une maison
d’hétes, d'un camping, d'un gite Sellerie autos - Camping
d'etapes...a la campagne, a la mer Baches - Location baches nET
ou en ville, obtenez le label Gites de Vente et location de chapiteaux gy 10 S
. 20, Rue Gertrude Bell - BP 386 - PA Laroiseau 2
France. Renseignements au : Rue des Fréres Lumiére - ZA de Kerniol Tel. 02 97 63 58 96 - Fax 02 97 63 80 65
02 97 24 34 50 ou 02 97 24 34 55 56000 VANNES - Tél. 02 97 40 61 14 Sat cup 81636006 Srut 087 809528 ke e 8163
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 “LES'PLUS GRANDES MARQUES

THE NORTH FACE - SALOMON - LOWEALPINE - MILLET - MERELL = MEINDL

Nichée au fond d’'une
ria, Auray vous ouvre
ses portes. Tout ici
est captivant et vous
entraine au cours d’un long voyage au
fil de I'eau et des ans. Dotée d'un riche
patrimoine naturel, historique et archi-
tectural, Auray est la ville-centre de
I'intercommunalité Auray Quiberon
Terre Atlantique, forte de 24 com-
munes.

Ville a taille humaine (13 299 habi-
tants), elle s'étend sur 691 ha et jouit
d'une vitalité économique, d'un dyna-
misme associatif et d'un cadre de vie
particuliérement agréable.

AURAY
II e e I

Le mot de la Mairie d'Auray

G EIDER - LEKI - ASOLO - LOWA - OSPREY .

Zone de Parc Lann - 23 rue Marcellin Berthelot - 56000 Vannes
02 97 54 94 31 - 06 62 61 40 05 - vannes@enduranceshop.com
Ouvert du lundi au samedi 10h-13h - 14h30-19h30 - www.enduranceshop.com

Carrefour touristique et ville inoublia-
ble, Auray est a découvrir sans modé-
ration... et en toute saison. Autrefois
grand port de péche et de commerce,
le quartier Saint-Goustan est, au-
jourd'hui, un havre de paix qui inspire
aux beaux jours de nombreux pein-
tres. La ville haute concentre les ser-
vices a destination des habitants. Elle
propose aussi chemins creux et es-
paces verts permettant de circuler
entre des arbres parfois centenaires,
a l'image du thuya du Canada du parc
Jean Royere.

Coté sport, la ville d’Auray ceuvre pour
la pratique sportive par tous. Elle met

Golfe du Morbihan,
Belle-lle, Houat, Hoédic,
Ria d’Etel

Depuis 11 ports de départ en Bretagne sud
déjeuner - diner croisiére aux départs de Vannes et Port-Navalo

Renseignements au !

0297 46 60 00

[auintesis.com

a la disposition des utilisateurs 14
équipements soit plus de 60 000 m2
de terrains, salles, vestiaires... Outre
le semi-marathon Auray-Vannes, la
ville accueille 'open Super 12 de ten-
nis, rendez-vous incontournable du
calendrier sportif alréen. Depuis 1985,

il réunit les meilleurs benjamins filles
et gargons des délégations étrangéres
et des ligues francaises. Au palmares
du tournoi : Paul-Henri Mathieu, Amé-
lie Mauresmo, Kim Clijsters ou encore
Rafael Nadal.

www.auray.fr

((KNMORT]»\
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La technologie dynamigue révolutionnaire
Brooks DNA s‘adapte au poids, au rythme, a
Iallure et a la surface de course de chacun
pour un amorti personnalisé et un déroulé

tout en douceur. Chaussez les nouvelles

Ghost 9 et découvrez le confort ultime.

<« BROOKS

LIVETHE WAY YOU RUN. RUN HAPPY.




CoifféCo

LA COIFFURE A PRIX MALINS

24 Rue Hoche
110 Avenue de la Marne
C. Cial Carrefour Market - 7, rue Jean Perrin

3 salons a Vannes

02 97 42 71 39
029768 71 15
0297 6916 77

Pluneret

C. Cial Carrefour Market - Rue de Kerfontaine

02 97 52 33 05

Une édition 2016 dans une ambiance de féte, de sécurité renforcée et de résistance

Le compte a rebours est lancé. Toute
I'équipe d’organisation est mobilisée
depuis de nombreux mois pour vous
proposer de belles épreuves. Chaque
année cest « un trés long marathon
pour les organisateurs » afin de mettre
sur pied un weed-end placé sous le
signe de la féte du sport et de la convi-
vialité.

Découvrons maintenant les grandes
lignes et orientations de I'édition 2016
en suivant la trace de notre GPS qui
va vous conduire sur les routes entre
Auray — Vannes avec les 3 éléments
principaux que sont le G de Gestion
des Courses, le P de Parcours et le S
de Sécurité.

Gestion des courses

Pour cette édition nous avons toujours
en avant course du semi-marathon, la
caravane publicitaire de nos fidéles par-
tenaires qui mettra « de 'ambiance »
tout au long du parcours. Des orches-
tres seront a nouveau présents et
contribueront a la féte tout au long du
circuit.

Durant la course nous demandons aux
coureuses et coureurs d’avoir un com-
portement responsable pour bien res-
pecter les zones de dépdt des déchets
prévues aprés chaque poste de ravi-
taillement. Leur action aidera les béné-
voles dans leur opération de ramas-
sage afin de rendre le site le plus propre

BOULANGERIE -

1, Porte Saint Vincent - 56000 VANNES - 12 Avenue Wilson - 56000 VANNES
Tél. : 02 97 47 16 51 - Mail : saveursduport@orange.fr

possible aprés les courses. Au total ce
sont plus de 25 000 gobelets qui sont
utilisés par les athlétes !

Les Parcours des courses

Depuis 2015 nous avons apporté
quelques retouches sur le parcours du
Semi-marathon

Trois dimensions avaient contribué a
ces modifications :

- la sécurité et la fluidité avec le besoin
de rapprocher le PC secours de I'entrée
du stade de kercado et de modifier en
conséquence les derniers kilometres
de la course. Mais aussi dans Baden
avec l'abandon de la cote a fort
pourcentage dans la rue du Pont et le
probléme d’accessibilité des secours.
Le circuit retrouvera la route classique
(utilisée dans les années 1980) qui ac-
céde au bourg.

- I'animation des villes traversées avec
un passage plus long dans Baden et la
poursuite des bonnes relations avec
leurs comités des fétes,

- la facilité et la performance espérées
pour les coureurs sur ce circuit modi-
fié.

Pour le 10 km, nous avons modifié le
parcours en 2015. |l se déroule désor-
mais autour du centre-ville d'Arradon
pour la moitié du circuit avec un Départ
prés du giratoire de la Bréche, devant
le Super U d’Arradon. Ainsi la moitié

Saveurs du Port

PATISSERIE

de cette course se fera dans Arradon,
pour rejoindre le circuit du Semi-mara-
thon au rond-point de Botquelen...avant
d'attaquer la fameuse cote du Vincin !

La Sécurité de la manifestation

La sécurité médicale sera sous la
responsabilité du Dr Benoit Philippon.
L'équipe médicale sera composée de
6 médecins expérimentés et de 7 infir-
mieres-infirmiers habitués des manifes-
tations sportives. Cette équipe se ré-
partira sur la zone d'arrivée au stade
de kercado avec le PMA (Poste Médical
Avancé) ainsi que sur le parcours en
circulant sur des motos pour étre plus
mobile. Des ambulances et 1 véhicule
léger médicalisé complete le dispositif.
Les secouristes seront en nombre avec
prés de 40 secouristes disposés sur le
site d'arrivée et sur les 3 postes fixes
du parcours. Sur le stade les coureurs
bénéficieront des services d’une équipe
de kinésithérapeutes de Rennes, en
liaison avec notre partenaire Harmonie
Mutuelle et de I'accompagnement
jusqu’aux secours d'une dizaine de JSP
Jeunes Sapeurs Pompiers.

Mais pour 2016 nous devons intégrer
dans notre GPS la dimension Sécurité
Vigipirate dans le cadre de I'état d'ur-
gence de la France.

A la demande de la Préfecture du
Morbihan et en concertation avec tous
les services concernés (Villes, Police,

Magali Privat

EAU

audioprothésiste D.E

Géraldine Crozier

audioprothésiste D.E
VANNES CENTRE

Gendarmerie, Conseil Départemental,
etc...) nous devons prévoir une sécurité
renforcée.

Nous sommes amenés a mettre en
place des mesures trés importantes :
des controles, de la surveillance avec
des vigiles et des bénévoles renforcés
par un accroissement des forces de
gendarmerie et de police, notamment.

Ces mesures nous permettent de
maintenir

- Le Semi-Marathon International
-Le 10 Km
- la rando pédestre a I'lle d’'Hoedic.

Par contre nous ne serons pas en me-
sure d'assurer l'organisation de la
Marche Nordique chronométrée, de la
Randonnée Pédestre Le Moustoir
Vannes et des Foulées Jeunes, qui sont
donc annulés pour cette année.

ATTENTION

Toujours pour des questions de sé-
curité, il n'y aura pas de camions
vestiaire au départ du 10 km et du
Semi Marathon, les concurrents de-
vront laisser leurs affaires au ves-
tiaire du Stade de Kercado avant de
prendre les navettes pour aller au
départ.

Patrick DELAHAYE

Directeur de Course

VANNES TENENIO
VANNES CENTRE
AURAY
QUIBERON
SARZEAU

B

Laureline Montaufray
audioprothésiste D.E
VANNES TENENIO
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ZAC de Luscanen (derriere Conforama)
8, avenue Louis de Cadoudal

56880 PLOEREN - VANNES

Tél. : 02 97 46 58 93
Fax : 02 97 46 58 92

0297 4276 76

COPIEURS

FAX

IMPRIMANTES
CONSOMMABLES

GALERIE CARREFOUR-VANNES - Tél. 02 97 63 35 64

Palmarés 10 km Arradon-Vannes * Record de [épreuve
Hommes Femmes

Date Arri. Nom Club Temps | Nom Club Temps
13/09/2015 1128 Ndemi Athleg Provence 30'24" | Osu Ethiopie 34'34"
14/09/2014 1111 Saiti UA Cotes d'Armor 30'17" | Bouchard Stade Brestois 37' 15"
08/09/2013 1055 Ndemi Athleg Provence 29'29" | Gakobwa Quimper Atlétisme 37" 34"
09/09/2012 983 Ndemi Athleg Provence 30'57" | Mendil Rochefort 35'02"
11/09/2011 802 Nizigiyimana ASVEL Villeurbanne  29'11" | Ben Amor Maroc 35' 55"
12/09/2010 772 Piederriere  AC Merdrignac 32'18" | Ceveno Pays de Paimpol Athlétisme 37" 56"
13/09/2009 775 Niyonkiru  Burundi 30'49" | Ceveno Plehedel 36' 35"
14/09/2008 729 Onasa Kenya 31'59" | Gontvharenko Ukraine 37' 57"
09/09/2007 843 Maina Kenya 30'28" | Moraa Kenya 35' 33"
10/09/2006 719 Ghazi St Rennais Athlétisme 31'30" | Vaillant StAndré des Eaux 39' 06"
11/09/2005 652 Ghazi St Rennais Athlétisme 31'41" | Vasile Roumanie 37 38"
12/09/2004 575 Cadoret  CIMA 32'54" | Vasile Roumanie 36' 14"
14/09/2003 572 Sirotine EARennes 31'49" | Dahmani Individuel 34' 53"
08/09/2002 411 Chomaud  EARTARennes 31"17" | Tiger SIL Athlétisme Loudéac 40'17"
09/09/2001 398 Choiniere AP Vannes 31'40" | Pasquier Racing Club Nantais 36' 31"

Le mot d'Antoine Mercier Maire d'Arradon

Sportif, festif et convivial, le semi-marathon
fait désormais partie des événements sportifs
incontournables du mois de septembre.

Si le semi-marathon est la course reine, gar-
dons-nous d’oublier la course des jeunes, la
randonnée ou encore la marche nordique,
qui permettent a tout un chacun de participer
a cet événement.

La ville d’Arradon est heureuse et fiére d’ac-

cueillir cette année pour la seizieme fois le
départ de la course des 10 km a la Bréche.

Je suis certain que cette épreuve attirera
cette année encore de nombreux partici-
pants.

Bravo a tous les bénévoles et partenaires qui

ceuvrent pour la réussite de cette belle mani-

festation....

Venez nombreux aux abords des routes pour

encourager tous ces coureurs auxquels je

souhaite une belle et bonne course !
Antoine Mercier

Maire d’Arradon

. ”I“Iumrrl F*
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[Auray’ - vam

g L4

.
T

L'AUBERGE D'ARRADON
2, rue Bouruet Aubertot - 02 97 44 02 20
www.restaurant-arradon.com

PuB D'ARRADON
BAR LOUNGE
02 97 69 59 22 - pubarradon@orange.fr

Bureau Vallée

Le discount est dans notre nature

VANNES PLOEREN
SARL SEBEST

Zone de Luscanen
26 Rue Edgar Touffreau
56880 PLOEREN
www.bureau-vallee.fr
10% de remise sur vos achats
valable uniquement du 14/09/15 au 30/09/15
hors promotions en cours et tracts™
et sur Présentation de ce coupon




DECHETS
NON RECYCLABLES

Destinés aux ordures

ménageres en sacs :

* gobelets jetables
en plastique

* assiettes jetables

* couverts jetables

* serviettes en papier

 barquettes plastiques

* cartons souillés

* nappes en papier

OB

Destinés aux emballages

recyclables vides en vrac

* bouteilles plastiques

* canettes de boisson
métalliques

* cartons fins

* briques alimentaires

* boites de conserve

 papiers d’écriture

 gobelets en carton

IL EST DEMANDE
DE PORTER UNE
ATTENTION
PARTICULIERE A
LA QUALITE DU TRI
DANS LES BACS
JAUNES.

LE MATERIEL DE
COLLECTE DOIT ETRE
REGROUPE A LENDROIT
EXACT OU IL AURA ETE
LIVRE POUR LE JOUR
DE SA REPRISE.

Destinés aux emballages
en verre, vides et sans
bouchons :

* bouteilles en verre

* bocaux

* pots

+ d’infos sur le tri .
ou la collecte de vos déchets

02 97 68 33 81 » www.vannesagglo.fr
dechets@vannesagglo.fr
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" VENTE DIRECTE

Venez découvrir et déguster nos produits
de la mer dans nos magasins :
VANNES

26, rue Saint-Vincent

QUIBERON

40, rue de Port Maria

S www. lacompagmebretonnedupmsson fr

SUR REMISE
DE CE COUPON

Pour 30€ d’achat,
une boite de rillettes
OFFERTE* 4

vh XY ?Ulssl'n%

S

*offre valable jusqu’'au 30/09/2016

La propreté du site de Kercado sera a nou-
veau assurée par les Scouts et Guides de
France des groupes

- Kipling de Grand Champ

- Anne de Bretagne de Séné

lya10 ans ...

Dimanche 10 Septembre 2006
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OuestBOi!

Auray Belle-lle Lorient Saint-Nazaire

—Djstribution

SSONns ¢

disiriboissons

Sari-Nazalie
Balesons Distribution

Balle- la
! -mmn n. :1n bution

Lorent
Boissons Dif.intmhcr-

# M [ o

F‘hl ¥ ljl nse Al §- g T a0 7

Falil plus fort que la chaleur et les Kenyans
32° Auray - Vannes. Le Marocain Abdellah Falil a remporté une course par élimination dont le grand ammateur
‘aura été le Libyen Ali Mabrouck El Zaid. Deuxieéme Kipruto sauve 'onneur des Kenyans. -

Le - Man:u:am Abdellab Falil. a
ra'npqm} hier. - &, 32 adition
“diAuray - Vannes. . I:Iné' ddlifion
particuliérement éprouvante -~ en
raison deda chaleur, A 150 s mer-
cure. dépassalt les. 30 degrds
lorsgue: Isaﬁﬂnﬂmunaum sg sont.-
Blanoés dAuray. «Et, aussi. sur
! -pﬂ'enantquenela'pumgpﬂmme :
Iﬁsl(amransrvalmut ;q_z_;_du tuu:t_
. meli manﬂ.ger. dgni plusmursaﬂ*r
JBtes Stalent prasents sur iz clas-
: stqua:mmrni’hannalae : :
Aprés aunir place sept des laurs :
aux sept [remiéss places.en
2005, HLgait- done gt gue les:
hommes deahauts r.‘riatea-.::-megaa-
_gnemeqt pas, Auray, - 'se‘amas,
‘cete annge. | D&, orsqu'en
-groupe. de quinze coureurs glest
' détache, dés ie premisr fausplet

cmortant. dans e premier -Kilo:

mitrs, s é‘tﬁl&h‘fﬁ pems-msup&

“ricrité mﬂanque_ Uy slgnﬂ Las

doutes sa8 oontlrmauem d'ailiaurs
1rés vite pulsou'sy ineudaﬁumma

ceurse, s lalsagient & soin au L5

bryert Ali Mabrouck Bl Zaid de rme:

net le palotorny de te. El. Zald aura:
- diailleurs été la grand anlmateurde

la-course. Le dynariteur méme;
Chamne—da saﬁ.ﬂﬂcélﬂmtlnm frce

woquait Ue ventable sslection par

Lamienz dont les, Kenyans allsient.

‘Btre [es principalas victimes. No-
-tamment calle places dans la oita,
de Baden, dansle 7 kilométre, qui

allail &tre fatals & Moses Kibor,. fa-
vorl désigng dprs-sa deuxléme
place.ici meme I'an dernier.,

A cet instant de la-course, ils
riétaient plus gue neuf & pouvoir
sncore espérer s'imposer. Pour El

DLE

OUEST

www.eiffagetravauxpublics.com

- Zaid, c'était trop. E-BaumUp trap. dizaine de métres d'avance sur
vApres {es dix premiers kKiloméres, Armeriya, Meily st ijmtn un tnc
:'ama]es en 30°°E, le Libyen &n ra- rie Kenyans. . it
Jjoutait - dong. une couche. L3  [Las deux prm'mars mmmésh&r’
“course par glimination 88 DoWSUL grattaisnt rapidement d'avoir as--

vait avec cette fois-ci les Kenyans sayé o suivio Falll cer ils allsient:

“Wipchirehir et Oridara, et 'Algéren [itdralemant exploser. Kipruto, lui,

Ziar, dars le rils des victimes. taizait mieLx que résister pmsqu'it-

Une guestion se posail nean- recollait & son-silage.dans fa fa-
mioins. All Mabmuck El £aid n'en 129 i

faisaii- |Ipashnp?LarEpor;seium-
bait rapittemant, Crualle. Relative-
ment. discrat: jusoued, le Maio
czin Abdallah Falir décidalt an-af
fei de prendre la course & son
cormpta (ke 15} pour écarter un
adversaire qui se montralt de plus -
en plus dargareux au fil des kilo-
métres. Le suparbe finish du L
kxyen, finalernant troisiéme & Parr -
vee, aliait d'aileurs donner rason
au Marncain qui prenait alos une

meuse cite du Vincin {km 18}
«Quand je F'ai vu revanir devant, .
[e pensaie qu'ilgagnerait car
Falll avait le semi-marathon de.
Lilla dans les jambes alors que lui.

f—pbu& fraig s aveiat- Mook
Cangvelll,” son manager. hais
-parfaiterent lucide, s Marocain
avall son plan. en- t8te, «Je

“savals que Kipruto avait fourni

beaucoup defforts pour revenir
sur moi et qu'il serait émoussé.
J'ai dong sm.amiu le finish pour
planer une darmarﬂ acoéléra
tlores -

Confiture - Coulis -

Serge Le Falher

La Fruitiére de Colpo

Parc d'activité Keranna 56500 Plumelin
Tél: 02 97 66 82 28 - - www.lafruitieredecolpo.bzh

Pites de Fruits - Sorbets
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7, rue Porte Poterne
56000 VANNES

Et de cinq.

Une belle reconnaissance .

recette de notre succés mais...

Rée an

BRETAGNE

Catégorie Juniors Hommes

1 Hocquette Thibaut  1h 10' 08" Combourg Athlétism
2 Masson Tanguy 1h 13' 06" Pays de Paimpol Athlétisme
3 Rigolle Alexandre ~ 1h 13' 29" EA Pays de Brocéliande

Catégorie Espoirs Hommes

1 Berruyer Bastien 1h 05' 50" U A Langueux
2 Poulard Etienne 1h 06' 50" Plumaugat Athlétisme
3 Poulard Guillaume  1h 07' 43" Plumaugat Athlétisme

Catégorie Seniors Hommes

1 Onami Jackson 1h 03' 14" St Rennais Athlétisme
2 Lebret Julien 1h 03' 46" Pays Landerneau Athlétisme
3 Lambart Paul 1h 03' 49" EA Pays de Brocéliande

Catégorie Vétérans Hommes

1 Ravaleu Stefan 1h 06' 09" UA des Cotes d’Armor
2 Flouzat Gaél 1h 06' 46" Haute Bretagne Athlétisme
3 Josse Laurent 1h 07" 18" Trégueux Athlétisme

PNEUMATIQUES - SUSPENSION - GEOMETRIE - FREINAGE - VIDANGE
=

-

" Votre specialiste diagnostigue
= gratuitement votre véhicuie

s

—
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GROUPE SIMON PNEUS J

Eh oui, déja 5 ans que le challenge breton, initié par un groupe d’'organisateurs, la ligue et surtout le conseil Régional, a pris date !
ncontournable dans le paysage du running breton, il connait un engouement grandissant auprés des coureurs bretons !

Unique dans 'hexagone et sur les quatre grands 10 Km bretons (un par département ), bien des régions souhaiteraient connaitre la

Troisiéme étape ce Dimanche sur Arradon/Vannes. Comme d’habitude, notre ami Jean Claude réservera le meilleur pour les coureurs
sur cette immense classique frangaise !! Belle féte a toutes et tous sur notre sport favori !

Francois Le Disses, Président de la Commission des Courses Hors Stade

Challenge Breton 10 km 2016 o J

La 10 K a Saint Malo (30/05) - Langueux (13/06) - Arradon-Vannes (11/09) - Taulé-Morlaix (8/11)
Classement a Pissue de la Corrida de Langueux

AURAY (56400)
ZA Toul Garros
Face a Point P
Tel. 02 97 24 24 48

HENNEBONT (56700)

ZI de Kérandre

Rue Denis Papin
Direction la gare

Tél. 02 97 36 16 88
MOREAC (56500)

ZIl du Bronut - Face a
I'Intermarché de Locminé
Tél. 02 97 60 57 18

QUEVEN (56530)

ﬂ ZAC du Mourillon
e Tél 02 97 05 24 04
ﬂ._a

SPECIAL VACANCES

PLOERMEL (56800)

Rue Thimonier
Zac du Bois vert
Tél. 02 97 93 62 62
VANNES/ SENE (56860
3, rue d’Alsace

ZA du Poulfanc

Face a Intermarché
Tél. 02 97 68 91 47
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DEMANDEZ A VOS PNEUS
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Catégorie Espoir Femmes

1 Toudret Laure 1h 14' 58" U A Langueux
2 Le Goff Fanny 1h 22'12' Quimper Athlétisme
3 Echevest Amélie 1h 35' 33" Pays de Paimpol Athlétisme

Catégorie Seniors Femmes

1 Le Berre Adéle 1h 12' 05" Quimper Athlétisme
2 Gakobwa Speciose 1h 13'20" Quimper Athlétisme
3 Pellen Maryline 1h 16' 54" Stade Brestois

Catégorie Vétérans Femmes

1 Le Beuvant M. Christine 1h 18' 55" U A Langueux
2 Rannou Isabelle 1h19'41" Courir a Chateaulin
3 Almairac Christelle 1h 20" 36" Stade Brestois

Challenge Breton 10 km par "équipes"

Hommes (4) Femmes (3)
1 Pays de Brocéliande 4h18'17" 1 Quimper Athlétisme (1) 3h 42' 08"
2 Pays de Landerneau 4h24'08" 2 UALangueux 3h 55" 15"
3 CIMA pays d'Auray 4h27'23" 3 Stade Brestois 3h59'39"

FM’LJNE RET

Print Art International

Imprimeur textile depuis 1981

Le spécialiste du vétement personnalisé
Pro - Asso - University - Running

Prix - Qualité - Services
06 98 32 17 87 - 02 96 70 61 61

Rue du Cap Hornier Z.A les Villes Robert 22680 Etables sur Mer

<. . o,
www.pai-impression.com ¥

X

MORBIHARN

INFO TALE SO

auTo

CONTROLE TECHNIQUE

Zone de Parc Lann - Vannes

02 97 46 02 84

RDV sur www.activa.autosecurite.com



CAVAVIN

Stépbane VIGIER

Vins Fins - Vrac - Alcools
Coffrets cadeaux
10, Rue André Le Nétre
ZC Luscanen - 56880 Ploéren
@/fax 02 97 40 46 05 - www.cavavin.fr

a vu le succés de I'équipe du Centre Hospitalier Bretagne Sud Lorient 1 en 2 h 14' 18".

Challenges Entreprises 2015
“Trophée Raymond Kergrohenne”
&

“Trophée Crédit Agricole du Morbihan”

Connexing 1, en 4 h 56' 35", a remporté le "Challenge Raymond Kergrohenne"
disputé sur le Semi-Marathon.
Le "Challenge Crédit Agricole du Morbihan" réservé aux féminines sur le 10 km

L'an dernier, 98 équipes ont été classées

Le mot de Michel Bainvel Maire de Baden

Depuis  quarante
ans, le semi-mara-
thon International
Auray-Vannes fait
partie des événe-
ments de la com-
mune.

En proposant sur 5 km un parcours
sélectif, nous savons l'intérét que les

Badennois portent désormais a cette
course. Au-dela nous enregistrons
une participation croissante de nos
sportifs, sous I'impulsion de notre élu
Christophe Bédard Adjoint et de
Christian Dréan cuisinier au restau-
rant scolaire et dernier vainqueur du
marathon de Vannes et de bien d’au-
tres courses.

Energies ranouvalables
Plomberie - Sanitaire
Eleciricits générale - Electroménager

SHEE) SEME

8, sug des beolis -

& 02.97.86.91.58 -

ets.morice@orange.fr

Exs DANIEL MORICE

Chauffage Fuel - Gaz - Elactrigue - Solaire

5.A.U - ENTRETIEN - RAMONAGE

Fax 02.97.66.56.35

Mais un événement sportif comme
Auray-Vannes, n'aurait pu devenir in-
ternational sans une organisation
exemplaire. L'équipe dirigeante en est
la preuve, et elle a su intégrer des
centaines de bénévoles tout au long
du parcours. Le comité des fétes de
Baden y participe réguliérement, et je
les en remercie.

Je ne doute pas que le 11 septembre
2016 soit encore pour les meilleurs
une occasion de se distinguer. Au-
dela ce sera une grande féte, et nous
y participerons nombreux.

Michel Bainvel, Maire de Baden.

Les Pépinieres de Penhouét — Penhouét, 56880 PLOEREN
Tél : 0297 40 28 35 — Fax : 02 97 46 19 80
contact@pepinieredepenhouet.com — www.pepinieredepenhouet.com

pepiniere
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ORENTAIL TRANSPORTS DU MORBIHAN céo
N° 1 DE LA LOCATION DE MATERIEL R
Z.l. du Prat - Avenue Gontran Bienvenu - 56000 VANNES TWW OM
Av 1emi-manatbion

Tél. : 02 97 54 27 58 - Fax : 02 97 68 20 09 - www.loxam.fr

43 - 45 rue des Fréres Lumieéere
56000 VANNES - @ : 02 97 01 22 01

LES BIJOUTERM eguiﬂ / icaud

RAY - LANESTI

VANNES

Plus qu'un Marathon
pour la bijouterie
Guéguin-Picaud
installée depuis

44 ans dans

la Galerie Carrefour
a Vannes

L’équipe Guéguin Picaud présente sur Auray-Vanes

La beauté du sport et lavaleur du défi sportif sont des éléments de motivation essentiels pour toute I'équipe. L'esprit d’équipe,
la générosité et la volonté d’aller de 'avant sont a I'image du service quotidien proposé a ses milliers de clients.

Rendez-vous sur le parcours, pour assister a 'un des plus grands Semi-Marathon de France, le dimanche 11 septembre.

Et n'oubliez pas notre prochain rendez-vous :
la Corrida Vannetaise le samedi 31 décembre a 15 h 00
. = P p—

Un grand merci aux 800 bénévoles qui oeuvrent a 'organisation et a nos partenaires institutionnels ou économiques qui
nous soutiennent. Sans eux, Auray-Vannes n’existerait pas. Rendez-vous pour la 43¢ édition le 10 septembre 2017.

Les Comités des Fétes de Pluneret - Le Bono - Le Moustoir-Arradon - Plaudren - Ploeren - Plougoumelen et de
L'US Arradon Athlétisme participent également activement a I'organisation.




CONSTRUCTION, RENOVATION, DECORATION, CONFORT...

Un chantier,
ca s'artipole.
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ARTIPOLE

VOTRE PROJET SE CONSTRUIT CHEZ NOUS

ZA ARTIPOLE - 56890 PLESCOP
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