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N° 6 -2015 Semi-Marathon International aurayvannes.com

... fete ses 40 ans
le dimanche 13 Septembre

Quarante ans, ce quadragénaire ne
sent pas le poids des années..!

Pour féter cet anniversaire de la
création de I'épreuve d’Auray-Vannes
en 1975, ils seront plus de 5 000
participants sur la ligne de départ de
cette 41éme édition a 15 h a Auray.

Comme chaque année, des milliers
de spectateurs sont attendus tout au
long du parcours pour encourager les
champions mais aussi les anonymes
qui font le succés sportif et populaire
de ce Semi-Marathon International.

10 km Arradon-Vannes Foulées Jeunes

Une quinziéme édition qui est En prélude a [larrivée du _

placée sous le signe du chan- 10 km, les jeunes nés entre pARTUEREETL
gement avec un nouveau site [ 2000 et 2005 peuvent s’ali- / 3””0”“5“_5?““_"_“_,5

gner aux foulées du Conseil
Départemental sur une dis-
tance de 1 000 ou 1 500
metres selon la catégorie
d’age.

de départ, un parcours plus @

roulant donc plus performant !
pour les 1 300 coureurs qui
s’élanceront a 14 h de La Bréche [i®
devant le Super U.

En avant course,

Samedi 12 Septembre plus d'une heure d'animation avec le défilé des
i . Harmonie voitures anciennes, rollers, solex et véhicules
La Randonnée Pédestre u mutuelle des partenaires.

Cette année, les marcheurs découvriront
a nouveau Belle lle en Mer ou I'lle d'Arz
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Edito ....

Que le temps passe vite ! Je me souviens encore
de ce soir d’'octobre 1974, ou avec mon ami
Bernard Le Tallec, lui sous les couleurs de TUCK
et moi sous celles de 'ASPTT de Vannes, nous
avions lanceé l'idée de rallier Vannes a Auray
par le chemin des écoliers.

Dans ces années la, la course a pied n’existait
pratiquement pas. En Bretagne, seules des
courses de pardon animaient les villages.

En quarante ans, les choses ont bien évoluées.
Aujourd’hui, le running attire de plus en plus
d’adeptes ; c’est devenu un véritable phéno-
méne de sociéte.

Auray-Vannes est non seulement un moment de dépassement et de performances pour les concurrents,
mais aussi et surtout une féte populaire avec tout son programme d’avant course, drainant des
milliers de spectateurs tout le long du parcours.

Pour cette édition anniversaire des 40 ans de la création de I'épreuve, deux modifications ont été
apportées sur le parcours du semi marathon.

La cote du Pont, au fort pourcentage, a Baden étant délaissée pour emprunter la route normale du
bourg avec une montée plus lissée. Sur Vannes, le passage dans Kercado est supprimé, afin de
gommer une derniere difficulté. Les coureurs arriveront sur la piste d’athlétisme du stade de kercado
par la rue Montaigne.

Le 10 km Arradon-Vannes, qui féte sa quinzieme édition, se déroulera en grande partie sur un

nouveau C:II‘CUIt traversant sur cing kilométres la commune de départ avant de rejoindre le final du thank you running ? 2 ﬂ"
paI'COUI'S d Auray-VanneS. Il est difficile de vivre un meilleur moment que celui di U’E i . - ,
X ) . , gagnez votre premiére médaille. Gracéau Super DNA midsole Er. P '
Je ne voudrais pas terminer mes propos sans avoir une pensée pour Bernard Le Tallec, de la Glycerin 13, vous obtiendrez un @orti parfait etjdynaimique
. . . R . , i s‘adapte instantt t a ch de vos foulées, Clest
Raymond Kergrohenne, Maurice Le Bellour, trois personnages qui ont marqué I'histoire d’Auray- o —
H AdiA cap, vous n‘aurez qu'une envie, repartir Vous entrainer pour la
Vannes. En leur hommage, trois challenges leur sont dédiés. it ouree
Et, une pensée émue pour le coureur Vincent Le Mer décédé 'an passé sur 'épreuve. T R
Ensemble, faisons de cet événement une grande féte sportive ! > BROOKS. RUN HAPPY
Jean Claude Le Boulicaut e
Président d’Auray-Vannes

C'était en 1976 la création de lI'association ...
el ) Une Association - SEMI-MARATHON VANNES-AURAY
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“IAURAY Le 1er vainqueur
‘M Daniel LE NOACH
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14 Septembre 1975 : 164 coureurs

Le Noach (a.c.redon) remporte la 1¢ édition de Vannes-Auray

AURAY, Le premiar %ermi-
marathan, ongenizd colnjointemant
par 'LLC.KE, Vannes, I'ABPT.T. o
la Vélpce Vannetaie, & &4 rem-
portd d'una fagon indiscutabla par
Le Moach [A.G. Redon] gul mena
la course & sa gulas.

183 concurrants étalent ag dé-
part sur la Rabine od, dés la sor-
tia da Vannes, troig hommes me-
naient (la frain ; Béunard [(Argen-
tan}, Le Moach (Redon) et Even
(Argentan). Ca trio couvrail les
cing premiers kilomdtres en 15

Wars s 10™* kilométre, ayan!
pardy  une chadssure, Baunard
l&chait prisa : | effectuera une
bonne partie da 'dprauve pleds
nus. Derfara, Flhvyra  [Entenia
Basuprfau) sortait de& |'anonymal
el, blam gua distencé, .a"sdjegeait
ln troisidma place.

C'est mux porles da Baden gue
Le Noach pranait le large et fflait
vore Le Bono. Finalement, i ter-
minalf en wvalngueur sur I ocen:
drda da Ia piste du Lesh, BPfsa
I"Ulime #BFe0wE de la rue  du
Chéteau, & Auray, ol {ous fes
athiaies Halent unanimes & recon-
nialire ln difficultd (cetle ros accu-
S& WhE pam- & forl pnurnannga:l.

Les concurrents arrlvérent un &
un au Loch, le 127° Laurent [Au-
rayl, sa classanl premier danz la
catégorie des non licencigs. Quant
au premier wiéran, Métayer [T.A.
Aannes), i1 s'adjugeait wne excel-
lenta 177" place, Le doyen dé
I'tprauve, Philippe [Biin-de-Breta-

A f‘L“*
Chaussures - Textiles- Accessoires - Cardios - Diététique
12, Avenue Geispolsheim Vannes-Séné - 02 97 54 94 31

gre), 10 ens, & mis 2 h. 02" 6O
pour parcourlr les 24 kilométres,

« '8l mig deux minuies da trop.
nous a-t-ll déciars, O'habltude, |e
fels du 12 k& Iheure. Cesl dans
la cbte, sVBHI l'arrivdas ' su slade,
que |e 188 Bl perduss =,

En attandant. & cet dge, I faut
le faire..,

Crummt m.ll clasgament par daqui-
pag, o RA-l. Ma de Vannes rem-
portait |4 S&upe.

GLASEEMENT
1. La W@ech A C.

Redany, 24 km en 1 b, 19" 3%
"2 Even (Argenien). 1 ho 21" D4
3 Flavra (E. Beaip.} 1 h. 21" 257
4. Parrot (Morleix).. 1 h. 22" 48"
B, LeJoly (CAL&on) (1 h, 237 02
8. Lea Flach {CEP. ¥

Lorleny) ....., 1 h 22 10
7. Le Tallec [u.c. h’. .

Vannas) ..., 1 h 2 24"
B. Baunard {Afganl} 1 h 23 "
B Mousset J. (Se-

1T 1h 24 &4
10. Parroud (A8 Lor) 1 h 358 287
11, Touzelat (H. E C.

Mantas] ...-.-.- 1h 27 l]ﬂ-'l'
12 Lorrain (E.5.MA.C.

Mantes} ...-.... 1 h. 27 127
14 Lawranl (8w ray)

1*° pon Heencle 1 A 27 217
14, Quatreallin (GO

Malasirait) | 1 h 28 237
15, Mavard (ASPT.T

Borieaud ...... 1 h & 07
16. Lorre 'E. Bomup) 1 h. &5 287
17. MelEYEr (TA Fon-

nask- 1*" wdidran. 1 k' 280 37"

Ouvert du lundi au samedi 10h-13h - 14h30-19h30
www.enduranceshop.com
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SUR LE SPORT

avec 68 heures de sport par semaine

INFO TALK SPORT

106 FM RENNES - 93.9 FM VANNES
98.8 FM LORIENT - 88.5 FM QUIMPER
107.9 FM AUDIERNE - 92.4 FM BREST

100.1 FM ST-BRIEUC



DEPARTEMENT DU MORBIHAN

PARTENAIRE DU SPORT
SUR TOUS LES TERRAINS
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www.morbihan.fr

PARRAIN OFFICIEL
DES FOULEES JEUNES

Repas - Groupes - Céremonies
_» ) -~
@»zez, evesesseT !
Nous vous proposons de venir a votre domicile
pour préparer devant vous et vos invités

notre fameuse paella
dans sa poéle géante !!!

ou d’autres plats si vous le souhaitez
(couscous, tartiflette...)

MISTER PAELLA

ZA du Poulvern - 56550 LOCOAL-MENDON
TEL. 02 97 59 41 38 - www.misterpaella.com

2014 : le podium féminin est en train de se dessiner

AURAY £AURAY Carnac . P est i
FEF | QUIBERON ARTIPOLE P ”’im;',,‘,'fﬁ W) e J mutuele
Ffl el -l e

VANNES/SENE LE RESTAURANT DE LA FAMILLE
| Senvice
: At Va[ﬁ'bz

Face Carrefour
VANNES
Rond-point du Poulfanc

SENE Vannes

Sur remise de ce coupon un dessert
vous sera offert pour un menu
Maxi Best of acheté.

Offre valable du 12 au 30 septembre 2015 i
uniquement aux restaurants
de Vannes et Séné
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Enseignement général : SérieL-ES - S - STMG
LGUES : LV. 1= Anglais - Allemand
LV. 2 = Anglais - Italien - Espagnol - ltalien
LV. 3 = Italien - Japonais - Espagnol
Langue ancienne : Latin
Section Européenne : Anglais

.2

SAINT-PAUL VANNES

Enseignement technologique :
Bac STG Communication et Gestion des Ressources Humaines
Bac STG Mercatique - Bac STG Comptabilité et Finance d’Entreprise

R FEE
1~ A Enseignement supérieur :
, eﬂ?? BTS Management des Unités Commerciales
o5 BTS Assistant Manager
Lycee BTS Assistant de Gestion PME/PMI
BTS Comptabilité et Gestion
Lycée SAINT-PAUL Enseignement Professionnel (Saint Georges)
& Bacs Professionnels en 3 ans :
q Bac Pro Gestion - Administration
Lycee SAINT-GEORGES Bac Pro Accueil - Bac Pro Vente

BTS en alternance MUC et NRC

-I"" . Ay

)|

Hotel Kyriad Prestige Centre Gare
36 rue des Grandes Murailles

LYCEE SAINT-GEORGES - VANNES

Probablement que la
dénomination de «
Grand Argentier » est
un superlatif qui
n'entre pas tout a fait
en adéquation avec la
nouvelle fonction
d’Yves le Corre.

Pour le Président Jean
Claude Le Boulicaut : « La grosse notoriété
de notre manifestation n’est pas propor-
tionnelle avec notre petit budget » Dans le
sillage du regretté Maurice Le Bellour, Yves
le Corre a pris la responsabilité du secteur «
Partenariat-Communication ».

e volonte de rnéaddcr

)02 9746 60 30 - LYCEE SAINT-PAUL - VANNES () 02 97 46 61 30

Il est donc chargé de récupérer des fonds pour
permettre I'organisation du célébre semi-ma-
rathon. C’est une fonction qui occupe son
temps une grande partie de I'année :

« Quelques semaines apres la fin du semi,
je repars, fin octobre début novembre
rendre visite @ nos partenaires existants
pour avoir un retour sur la derniére édition
et pour se projeter sur la prochaine. »

Tout au long de I'année, il est en quéte per-
manente de nouveaux sponsors qui voudraient
communiquer sur 'événement et apporter leur
contribution financiere. Bien que la période
soit compliquée, « d’une année sur l'autre

yria
PRESTIGE

HOTEL

Tél: 02 30 308 308 - Fax : 02 30 308 309
vannes.pompidou@kyriadprestige.fr - www.kyriad.com

56000 Vannes

Il faut dire qu'avec 50 000 spectateurs en
moyenne, la vitrine d’Auray-Vannes est agui-
chante. En collaboration avec Claude Le
Piouff, et Gérard Cogard a I'impression, il est
en charge de la mise en page du magazine
Auray-Vannes, ou chaque partenaire bénéficie
d’un encart publicitaire. Yves le Corre dirige
également la caravane publicitaire, qui, avec
une quinzaine de véhicules, précéde la
course. A 68 ans, cet ancien directeur de ma-
gasin de textile, qui fut champion du Maroc
(cadet) de handball, semble pleinement s’épa-
nouir a un poste délicat et passionnant.

Fleur de Bouchons 56

bouchons plastiques
ou en liege
N’oubliez pas de les récupérer et de
les déposer au stade de Kercado ou
au départ a Auray, ainsi que dans le
véhicule dans la caravane. Le but est
d’acquérir du matériel pour des han-
dicapés. Avec plus de 3 tonnes en
2014 Auray-Vannes est un moment
fort pour Fleur de Bouchons 56.
Continuons...

la balance s’équilibre. »

FLUHERET

“l
5€

OFFERT

a partir de 30€ d'achats*

Sur présentation de ce coupon

CHOCOLATERIE

ONBANA

: ' X : .
preneesneaens Votre Chocolaterie MONBANA +++eeeseee-, ;

VANNES
ESPACE COPERNIC
Proche Leclerc

56000 Vannes

.................................................................... H
Rejoignez-nous !
Chocolaterie MONBANA

WWW.MONBANA.COM

*Offre valable jusqu’au 31/12/2015. Non cumulable avec la carte de fidélitt MONBANA ou avec d'autres offres promotionnelles. Photo non contractuelle.
NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE - www.mangerbouger.fr

BOISSONS - TABLETTES - CONFISERIES - CADEAUN

Chocolatez-vous laVNje!
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JHE AUTHRE IDGE OU WOYADE

A VANNES

SEORTSHKE

AKILEINE /°
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TERENSPUR T
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LC COPERNIC |
\FROCHE LECLERC /
FARKING LIDL)

@ ALIMEMNTATION
BIC

& PRODUITS
SANS GLUTEN

@ COMPLEMENTS
ALIMEMTAIRES

& COSMETIQUES
PRODUITS BIO

ET MATURELS

& PAIMS..




1¢" Septembre 1985

25 KILOMETRES AURAY-VANMNES
Savary gagne
devant 2.000 coureurs
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Cette année 1985, une premiere édition sur 25 km

les 10 ans d'Auray-Vannes

CTM

COMPAGNIE DE

TRANSPORTS DU MORBIHAN

43 - 45 rue des Freres Lumiére
56000 VANNES - Tél.

: 02 97 01 22 01

, enhdramant parzomnalisobia

IBIS VANMNES
Rue Emile Jourdan
56000 VANMES
Tel+33 (0] 025976361 11
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CAVAVIN

10, Rue André Le Nétre
ZC Luscanen - 56880 Ploéren

@/fax 02 97 40 46 05 - www.cavavin.fr

Stpdune VIGIER

Vins Fins - Vrac - Alcools
Coffrets cadeaux

s ':;'."’{-I.l',[. .

Entre Ciel et terre
Photographies Aériennes
MRW Zeppeline Bretagne

16, rue des Coudrais - 35170 BRUZ
Sabine de Villeroy 06 08 18 33 82 - Claude Nicolas 06 32 59 00 39

BIRISACH

Zone de Kerlann prés Monsieur Meuble
56000 VANNES
Tél. 02 97 63 66 98

21, avenue des Cités Unies
56300 PONTIVY
Tél. 02 97 25 10 62

" Patrick Delahaye....I'ADN d'Auray Vannes dans les jambes™

Aprés une belle carriére
professionnelle en qua-
lit¢ de Directeur Finan-
cier au Crédit Agricole
du Morbihan, a 63 ans,
Patrick Delahaye, est le
nouveau directeur de
course du semi-mara-
thon. Il succéde ainsi a Alain Salou, qui voulait
prendre du recul. Cette « promotion » n’est
pas une surprise.

Patrick Delahaye écume depuis plus de 40
ans les stades d’athlétisme et les courses
hors stade.

« La course a pied est un équilibre pour
moi, ca I'était lorsque je travaillais, ¢a le
reste depuis que j’ai cessé mon activité,
méme si je m’oriente vers le triathlon, car
le vélo et la natation sont moins traumati-
sants. »

Bien qu'il ne fasse pas partie des membres
fondateurs d’Auray-Vannes, et qu'il ne soit
pas le recordman de participation, il en a
I'A.D.N. dans les jambes. Il connait I'épreuve
sous toutes ses coutures :

« Ma premiére course était en 1980. Je to-
talise 27 éditions. Je n’ai jamais gagné.
J’ai fini 2 fois second. »

Son meilleur chrono est de 1 h 11" 42", mais
c'était I'époque ou les coureurs parcouraient
22,800 km. L'expert est incollable, il précise :
« C’est I’équivalent de 1 h 06 mn sur un
semi de 21,100 km. »

En dehors de cette présence en temps
qu'athlete, Patrick Delahaye fut chronomé-
treur officiel notamment lors de la premiére
édition en 1975 : « On était en vélo, devant
le peloton avec un chrono manuel » Il a
connu également « le grupetto » : « Pour
célébrer les 80 ans de Roger Plisson, on
avait effectué le parcours en tirant le na-
vigateur sur un chariot, en queue de pelo-
ton » Il y a eu des années motos ou voitures,
dans le costume de représentant du Crédit
Agricole, partenaire de I'épreuve. Et puis, en
2011, il y eut un petit écart. Cette année-la
Auray-Vannes avait lieu le 11 septembre.
Juste 10 ans aprées l'attentat des twin-towers
a New-York. Chez les Delahaye cette date
est aussi indélébile pour un autre motif :

« Le 11 septembre 1971 c’est la date de
notre mariage. En 2011, ma femme me
dit : tu ne vas pas faire le semi cette année.
On fera les 10 km Arradon-Vannes tous
les deux. » L’histoire se souvient que le
couple avait le dossard « 71-11 ».

Le nouveau directeur de course, marque de
son empreinte son arrivée a sa nouvelle fonc-
tion : « L’équipe d'organisation a été trés
touchée par le décés d’un coureur en
2014. Sans que cela ait un lien, la Préfec-
ture a décrété que I’épreuve figurait dé-
sormais dans la catégorie des Grands
Rassemblements »

Aprés avoir ébauché de nombreuses hypo-
théses et en concertation avec tous les inter-
venants, deux modifications apparaitront pour
I'édition 2 015. La premiere concerne les deux
parcours : « Pour des raisons de sécurité,
le semi ne passera plus par la céte de Ba-
den et I'arrivée ne passera plus par Ker-
cado, mais par la rue Montaigne afin de li-
bérer un accés et une sortie rue Winston
Churchill, plus simple pour se rendre a
I’Hopital. Il y a un changement important
aussi sur le 10 km » Sur le plan sportif, il y
a tout lieu de penser que le nouveau tracé
du semi devrait permettre d’approcher ou de
battre le record de I'épreuve.

Le second changement est la conséquence
du premier :« L’'espace médical-santé, qui
était jusque-la un peu a I’étroit et pas for-
cément trés accessible, sera transféré sur
le parking a I'entrée du stade avec un ac-

cés direct a la rue Winston Churchill. »

La notoriété et la réussite de I'épreuve
sont le fruit du travail de toute une équipe
de bénévoles qui bossent comme des pro-
fessionnels. Patrick Delahaye y contribue
avec passion, savoir-faire et humilité.

Patrick Delahaye second en 1985 lors des 10 ans.
C'était sur 25 km

Z1 de Kerfontaine

BodemerAuto Partenaire
D_U_ _SEM_I-MARATHON AU_RAY—VANNES o

56400 AURAY

Bodemer Aulto Te.:02.97.24.05.94

95 av. E. Herriot
56000 VANNES
Tél.: 02.97.54.20.70




CONSTRUCTION, RENOVATION, DECORATION, CONFORT...

Unchantier,
ca s'artipole.
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ﬂ“’ A proximité du centre ville de Quiberon, ! ‘

a quelques métres de la plage de Carnac

et de Port en Drd, ou en plein cceur du Golf de Saint-Laurent,

ces résidences vous accueillent dans un cadre convivial.

Résidence Bleue Océane 56340 CARNAC
Tel : 02:97 5222 68 Mail : cko@maeva.fr
Résidence Ker Avel 56170 QUIBERON
Tel: 02 97 30 42 74 Mail : quk@maeva.fr
Les Cottages-du Golf 56400 PLOEMEL

sarl Assurances JOUET - LELIEVRE

MMA ASSOCIATION
un choix de solutions pour vous accompagner
en toute tranquillité

@ @ @ entreprise @ ©

85 Avenue Edouard Herriot - BP 71- 56002 Vannes Cedex - 02.97.68.20.60
1 rue des Patriotes — 56000 VANNES - 02.97.47.12.06
Site Internet : HTTP:/lagence.mma.fr/vannes

4eme Edition!

Déja a mi chemin de la 4éme édition du challenge breton. Le temps passe et le succés de cette belle initiative, créé par la Ligue de Bretagne d’Athlétisme et

la C.R.C.H.S ne décroit pas ! L'engouement est largement confirmé auprés des coureurs bretons de plus en plus nombreux et motivés.

Toute notre gratitude au Conseil Régional mécene de ce challenge, exclusivement réservé aux coureurs licenciés en Bretagne. Nos remerciements aux or-

ganisateurs concernés qui se dépensent sans compter. Longue vie... a ce challenge atypique, largement envié dans 'hexagone et rendez vous a Arradon.
Francois Le Disses, Président de la Commission des Courses Hors Stade

Challenge Breton 10 km 2015
La 10 K a Saint Malo (30/05) - Langueux (13/06) - Arradon-Vannes (13/09) - Taulé-Morlaix (8/11)
Classement a I'issue de la Corrida de Langueux

Catégorie Juniors Hommes

1 Masson Tanguy 1h 14'07" Pays de Paimpol Athlétisme

2 Veillard Ronan 1h 14'55" Combourg Athlétisme

3 Fleho Mathieu 1h 18'51" Athlétisme Sud 22
Catégorie Espoirs Hommes

1 Gouriou Pierre-Louis 1h 08'00" Pays de Paimpol Athlétisme

2 Poulard Etienne 1h 08'57" Plumaugat Athlétisme

3 Poulard Guillaume 1h 09'25" Plumaugat Athlétisme
Catégorie Seniors Hommes

1 Piederriere Yves 1h 02'49" Athlétisme Sud 22

2 Personnic Jean 1h 03'07" EA Pays de Brocéliande

3 Onami Jackson 1h 03'28" S/L Pacé en Courant
Catégorie Vétérans Hommes

1 Prise Cyrille 1h 07'16" S/L UACA St Brieuc

2 Ravaleu Stephan 1h 07'18" S/L UACA St Brieuc

3 Josse Laurent 1h 07'29" Trégueux Athlétisme

Lig
T
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Catégorie Seniors Femmes

1 Le Guern Anna-Ael 1h 11'09"  Haute Bretagne Athlétisme
2 Le Berre Adéele 1h 12'05"  Quimper Athlétisme

3 Pellen Maryline 1h 13'16"  Stade Brestois

4 Taboussi Hasna 1h 14'32"  Quimper Athlétisme

5 Gakobwa Speciose 1h 14'32"  Quimper Athlétisme

Catégorie Vétérans Femmes

1 Le Beuvant Marie-Christine 1h 19'13" U A Langueux
2 Perrot Emilie 1h 19'50"  Plumaugat Athlétisme
3 Almairac Christelle 1h 20'44"  Stade Brestois
4 Le Gallo Maryse 1h 21'12"  Athlé Pays de Lorient
5 Harzic Myriam 1h 23'21" St Malo Sports

Challenge Breton 10 km par "équipes”

Hommes (4)
1 Pays de Paimpol Athlétisme 4h 29'38"

Femmes (3)
1 Quimper Athlétisme (1) 3h 40'54"

2 Athlétisme Sud 22 4h 33'02" 2 Stade Brestois 3h 48'23"
3 UACA 4h 33'23" 3 Quimper Athlétisme (2) 4h 10'49"
Palmareées 10 km Arradon-Vannes * Record de [épreuve
Hommes Femmes

Date Arri. Nom Club Temps | Nom Club Temps
14/09/2014 1111 Saiti UA Cotes d'Armor 307" | Bouchard Stade Brestois 375"
08/09/2013 1055 Ndemi Athleg Provence 29'29" | Gakobwa Quimper Atlétisme 37" 34"
09/09/2012 983 Ndemi Athleg Provence 30'57" | Mendil Rochefort 35'02"
11/09/2011 802 Nizigiyimana ASVEL Villeurbanne 29" 11" | Ben Amor Maroc 35'55"
12/09/2010 772 Piederriere  AC Merdrignac 32'18" | Ceveno Pays de Paimpol Athlétisme 37" 56"
13/09/2009 775 Niyonkiru  Burundi 30'49" | Ceveno Plehedel 36' 35"
14/09/2008 729 Onasa Kenya 31'59" | Gontvharenko Ukraine 37" 57"
09/09/2007 843 Maina Kenya 30'28" | Moraa Kenya 35'33"
10/09/2006 719 Ghazi St Rennais Athlétisme 31'30" | Vaillant St André des Eaux 39' 06"
11/09/2005 652 Ghazi StRennais Athlétisme 31'41" | Vasile Roumanie 37' 38"
12/09/2004 575 Cadoret ~ CIMA 32'54" | Vasile Roumanie 36' 14"
14/09/2003 572 Sirotine EARennes 31'49" | Dahmani Individuel 34'53"
08/09/2002 411 Chomaud  EARTARennes 31"17" | Tiger S/L Athlétisme Loudéac 40'17"
09/09/2001 398 Choiniere AP Vannes 31'40" | Pasquier Racing Club Nantais 36'31"

DLE
OUEST

www.eiffagetravauxpublics.com

Bretagne Sud |
B.P. 325 - 56403 AURAY Cedex '
Tél. : 0297 2400 24 H

" Fax;: 029724 31 40
" BiEmail : SRdBretagnesud@quadoo.fr




Harmonie Mutuelle
est partenaire d’

AURAY
VL XNES

Sur son stand,
Harmonie Mutuelle propose des soins

de récuperation, d'éducation et de prévention,
eﬁectués par des étudiants kinés encadrés par des formateurs
de l'association IFPEK de Rennes.

I15I'|1I1 I:ll l:ﬁl“lll

l
o i A

Ces soins sont offerts a tous,
sportifs ou non, sans inscription.

0980 98 98 98

(numéro non surtaxé)

wwuw.harmonie-mutuelle.fr Harmonie

mutuelle

E#ﬂ:’c‘ﬂf Mutuelle soumise aux dispositions du livre Il du Code de la mutualité, n° siren 538 518 473. DirCom - 07/15. En harmonie avec votre santé

Vaincre la Mucoviscidose

AINERE LA
MULTNISCIDOSE
o - » k-.
el
e

Association des diabétiques

A &
“ =" Pompiers Vannes Aventure

i re T e abebpa
e W

Associés a la Manifestation

Des dons peuvent étre adressés
d ces trois associations

Vaincre la Mucoviscidose
Jean Yves Le Porho, délégué Morbihan
Lann Credec - 56390 - Locqueltas

AFD 56
6 rue La Pérouse - Appart N° 39 - 56000 VANNES
Tél : 06 99 05 03 24 (apres 18 h 00)

Pompiers Vannes Aventure
centre de secours - boulevard Georges-Pompidou
56000 VANNES

pompiersvannesaventure@gmail.com

©Thinkstock/Goodshoot

Le programme

Samedi 12 septembre

VANNES - Stade de Kercado

7h30a11h00 Remise des badges randonnée pédestre
8h00a 11 h00 Départsde la25°randonnée pédestre
15h00a20h00 Remise des dossards
15h30a17h 00 Reéunion d'information "La Stratégie de Course" salle n°1

Dimanche 13 septembre

VANNES - Stade de Kercado

9h30a12h00 Remise des dossards
11 h00a12h 30 Navettes athlétes - 10 km
1M h30a13h00 Navettes athlétes - Semi Marathon

Harmonie
mutuelle

VANNES - Rue Montaigne

Foulées Jeunes

13 h 35
13 h 45

Poussins(es) (nés en 2004 et 2005) 1000 Métres
Benjamins(es) (nés en 2002 et 2003) et
Minimes (nés(e) en 2000 et 2001) 1500 Metres

ARRADON - La Bréeche
14 h 00 Départ du 15° 10 km Arradon Vannes

AURAY- PLUNERET - RD 17 - Z.A. de Kerfontaine

14 h 15
14 h 15
14h 18
14 h 20
14 h 25
14 h 55

15h 00

VANNES - Stade de Kercado

Apartirde 13 h 40  Animation et arrivée des courses
17 h 00 Remise des récompenses du 10 Km

18 h 00 Remise des récompenses du Semi-Marathon

Départ de la voiture avant course

Départ des Rollers (en démonstration et sur invitation)
Départ des Solex

Départ des voitures anciennes

Départ de la caravane animation

Départ des athlétes en fauteuil

Départ du 41°¢ Semi-Marathon International

NANEs

®

JLEi UFEY

L85 [t domd

une RENAULT TWINGO
offerte par I'organisation
sera tirée au sort
parmi tous les arrivants
du 10 km et du Semi-Marathon
présents au moment du tirage.

photo non contractuelle

Ravitaillements
Le Bono (4,8 km)
Baden (8,2 km)
Le Moustoir (12,2 km) (avec poste de secours)
Botquelen (16,3 km) (avec poste de secours)
Chambre de Métiers (18,5 km) (avec poste de secours)

Service Médical Assuré
par des médecins, infirmiers,
ambulances, kinés
et avec le concours
de la Croix rouge

1er -
2¢ -
3.
4 -
5e .

|Des postes d'épongeage seront installés entre les ravitaillements vers le 10* 14¢et20° km|

Profil du Semi-Marathon =17 A
L-f"j{m- ES

335 LeBono
49.7 Locqueltas
Le Vincin

15.0 Auray-Pluneret Départ
Le Moustoir

12.6  Vannes Arrivée

5.4

10

ce : 21, 110 Km

in:6m  Max:49m  Distan

| Les Comités des Fétes de Pluneret - Le Bono - Le Moustoir-Arradon - Plaudren - Ploeren - Plougoumelen et de I'US Arradon Athlétisme participent également activement a I'organisation. |
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La caravane animation avant course avec la participation de

Harmonie
mutuelle
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POUR MOI OVERSTIM-S
POUR LES AUTRES
SENGAGER.FR L e

ARMEE FDE TERRE

10 000 POSTES A POURVOIR A e

Les vainqueurs de I'édition 2014 récompensés
par Mr Boissiére Directeur Général du Crédit Agricole du Morbihan et David Robo Maire de Vannes

© Erico d’Ario - TristanShu

eﬂ"& Jg, ,/a‘ﬁ’a :FoLSSl'al/\ /

OVERSTIM.s® marque leader en nutrition sportive propose une gamme
énergétique compléte destinée a tous les sportifs : Boissons énergétiques
isotoniques, barres, gels énergétiques, Gamme sans gluten, Gamme BIO...

La nutrition OVERSTIM.s® apporte une réponse performante et saine aux be-
soins spécifiques de l'effort sportif : qualité du travail musculaire, conditions
digestives optimales, hydratation et énergie adaptées a la durée et a I'in-
tensité de vos efforts.

OVERSTIM.s® - Espace d'activité Tréhuinec - 56890 PLESCOP - 02 97 63 82 61 - www.overstims.com

Pour votre santé, pratiquez une activité physique réguliére. www.mangerbouger.fr
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PROTEGER
LES PROTEQ

# DIAGNOSTIC PREVOYANCE

Santé, accident, deces*... Faites le pomt
avec votre conselller rédit Agricole.

Les contrats d'assurance sont assurés par PACIFICA, compagnie dassuranced mages, ou par PREDICA, compagnie d'assurances de personnes, filiales de Crédit Agricole Assurances. PACIFICA, S.A. au capitale 'éEmeivt libéré de 252 432825 €,
entreprise régie par le Code des assurances - Siege social : 8/10, Boulevard de Vaugirard 75724 Paris Cedex 15 - 352 358 865 RCS Paris. PREDICA, S.A. au capital entierement libéréde 997 087 050 €. Entreprise régiéparle Code des assurances, Siege

social : 50-56, rue de la Procession 75015 Paris, 334 028123 RCS Paris. Ces contratssont distribués par votre Caisse régionale de Crédit Agricole, immatriculée aupres de 'ORIAS en qualitéde courtier- Les-menti l:ourtier enassurancesde votre

Caisse sont & votre disposition sur : www.mentionscourtiers.credit-agricole.fr oltdans votre agence de Crédit Agncule

Crédit Agricole du Morbihan - Caisse Régionale de Crédit Agricole Mutuel - Société'¢anpérative a capital varigble, agréee en tant qu‘établissement de crédit - Siege social Avenue de Kéranguen 56956 Vannes Cedex9= 777 9I]3 816 RCS Vannes - Société

de courtage d'assuranceimmatriculée au Registre des Intermédiaires en Assurapceisous le n°® 07. 022. 976. www.ca=morbihan.fr -y MOR B I HAN

Rendez-vous sur ca-morbihan.fr } | | BANQUE ET ASSURANCES
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GR Sécurité Bretagne Sud
s

RONDES DE SECURITE
INTERVENTIONS - GARDIENNAGE

Parc Saint Thébaud - 4 rue Jean Guyomarc’h

56890 Saint Avé

Tél. 02 97 46 17 12 - Fax. 02 97 40 66 93
Email : sbs.securite@wanadoo.fr

Harmonie-Mutuelle et Auray-Vannes cultivent les mémes valeurs

Patrick Sauger, aura

|1 58 ans en Sep-

tembre.ll disputera
son 11e Auray-
Vannes.

Directeur d’Etudes et
Projets au service
Marketing d’Harmo-
nie-Mutuelle, il sym-
bolise parfaitement, le partenariat entre
le semi-marathon Auray-Vannes et son
entreprise. Il était, il y a une douzaine
d’années, a l'initiative de ce partenariat
qui s’inscrit dans la politique de « com »
de la Mutuelle.

« L’engagement d’ Harmonie Mutuelle
se justifie par le fait que nous avons
les mémes valeurs que la course mor-
bihannaise. Notre objectif est d’assu-
rer la santé de nos adhérents par la
prévoyance par la pratique d’un sport
sain. La course a pied fait partie de
ces activités. Notre relation est privi-
légiée. Elle va au-dela du sponsoring
sportif. Nous sommes présents dans
I’animation du village avec un stand
et la présence de I’école de Kiné. »

Patrick Sauger sait de quoi il cause.

Chaque semaine, il s’astreint a trois en-
trainements de 1 h 30/1 h 45:

« C’est devenu un besoin physique
et mental. » Pour lui, cette pratique et
le golt de l'effort ne doivent pas étre
simplement synonymes de souffrance.
Son premier Auray-Vannes fut un pre-
mier défi personnel :

« On doit se préparer pour ne pas finir
dans le rouge. Courir Auray-Vannes
constitue un réel plaisir. Je participe
a de nombreuses courses sur route.
C’est la seule ou il y a autant de
monde. »

ATimage de I'entreprise qu'il représente,
il joue collectif. Le Questembertois est
membre des « Copains Coureurs. » Une

association ou il apprécie la mixité so-
ciale et la pratique de la course, pas seu-
lement dans un esprit de compétition :

« Avec les gars du club, on court sou-
vent a avec un non-voyant en duo, re-
lié par une petite cordelette. »

Cette année, Patrick Sauger ne devrait
pas battre son record (1 h 45) réalisé
dans les années 2005-2006. |l s’est fixé
I'objectif de tourner autour de 1 h 50.

Harmonie
mutuelle

Animation musicale sur le parcours avec :

- Bagad de Baden

- Harmonie Fanfare St-Marc

- Sonneurs Tchok

- Korn er Hoet
- Ar’diato

- Fanfare du Bono
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Krys Centre Ville

(entre la poste et le port)

0297 47 1597 02 97 40 34 35

A Vannes 3 magasins Krys

pour mieux vous servir.

Eric Rouillon / Laurent Querou

Opticiens

Avant, yavais toujours
une monture de retard.

1 1 0{ Kry 3

L& KMOHTIURE
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Krys Médipole

(proche clinique Océane)

k O
i il Vious allez

WOLIS airmer

01 5 - DG

Krys Hyper U
(galerie Hyper U St -Ave)

02 97 67 11 11
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Valre flauriste... 77

Le tourment du coureur

O rage, O désespoir, O vieillesse ennemie

N'ai-je donc tant vécu que pour cette infamie

et, ai-je assez talqué, massé, mes muscles guerriers
que pour voir en un instant, tout ceci sclérosé

Mon pied qu'avec envie, tout le monde admire
Mon pied, qui tant de fois a fait taire I'ironie
tant de fois affermit mon pouvoir et ma joie
trahit donc ma superbe et ne fait rien pour moi

O cruel souvenir de ma gloire passée
résultats de tant d'efforts en un moment effacé
mortelle péripétie fatale a mon bonheur
piedestal élevé d'ou je tombe avec lourdeur

Faut-il avec éclat, voir apparaitre la honte
de voir passer impuissant, tout le peloton
ces coureurs véloces dont je suis la ridée,
Kiné, sois a présent le garant de ma destinée

A vaincre sans péril, on triomphe sans gloire

pour tous ces malheurs n'en faisons pas toute une
histoire

écoutons plutot les conseils sensés et judicieux
de notre réparateur qui regne pour l'essieux

pour tes nombreux os, délicatement pose ton pied
pour tes précieux muscles, soit un coussin pour te
reposer

que tes délicates articulations soient huilées a I'infini
que tes ligaments et terminaisons nerveuses

soient liées a I'envie

Qui veut aller loin ménage sa monture

qui veut se surpasser soigne ses blessures

baumes et masseurs atténuent la douleur

et avec un moral d'acier tu reviendras vainqueur

Claude Le Piouff

26, rue Saint-Vincent - 56000 VANNES
www.lacompagniebretonnedupoisson.fr

consécutives

32=.

SPA MARIN ET FORMULES
DEJEUNER LOUNGE BAR

02 97 52 53 54
thalasso-carnac.com
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L'AUBERGE D'ARRADON

2, rue Bouruet Aubertot - 02 97 44 02 20
www.restaurant-arradon.com

PuB D'ARRADON
BAR LOUNGE

02 97 69 59 22 - pubarradon@orange.fr
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SPECIAL VACANCES .

'« Votre specialiste diagnostigue.
graturtement votre véhictile
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AURAY (56400)
ZA Toul Garros
Face a Point P
Tel. 02 97 24 24 48

HENNEBONT (56700)

ZI de Kérandrée

Rue Denis Papin
Direction la gare

Tél. 02 97 36 16 88
MOREAC (56500)

ZI du Bronut - Face a
PIntermarché de Locminé
Tél. 02 97 60 57 18

QUEVEN (56530)
ZAC du Mourillon
Tél 02 97 05 24 04

PLOERMEL (56800)

Rue Thimonier
Zac du Bois vert
Tél. 02 97 93 62 62
VANNES/ SENE (56860
3, rue d’Alsace

ZA du Poulfanc

Face a Intermarché
Tél. 02 97 68 91 47
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Magali Privat

VANNES TENENIO

audioprothésiste D.E

VANNES TENENIO

VANNES CENTRE

VANNES CENTRE

QUIBERON

Géraldine Crozier

audioprothésiste D.E
VANNES CENTRE

AURAY
QUIBERON
SARZEAU

SARZEAU

Laureline Montaufray

audioprothésiste D.E
VANNES TENENIO
AURAY

: rue Emlle Ror -.l . ' . = - 5
56000 VANNES OVERSTIM-S Brittany Ferries OR
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Bar - Tabac - PMU
Alimentation

YLe Moustoir”

37, rue Saint-Martin
56610 ARRADON

@ 02 97 62 86 84
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Le costume « sécurité »
était taillé pour André Guillemot

Le Ploerinois André

Guillemot, 56 ans, n'est
pas spécialement un
"pratiquant sportif" :
« J’ai horreur de la
course a pied. J'utilise
juste mon vélo élec-
trique pour me rendre
a mon travail. »

S'il n'est pas pratiquant, on peut le voir
régulierement dans I'organisation des
courses cyclistes du secteur Vannes-Auray.
Il faut dire qu'il posséde une compétence,
un savoir-faire que bon nombre d’organisa-
teurs ont flairés.

Affecté depuis quelques années a la
« Direction des routes » au département
du Morbihan, il connait parfaitement les
moindres carrefours, les élus, les services
techniques et la |égislation qui y est at-
tachée.

C’est donc tout naturellement qu’Alain Salou
lui @ mis le pied a I'étrier 'an dernier, pour
prendre la responsabilité de la cellule
sécurité sur le parcours d’Auray-Vannes.

En ce mardi matin de la finjuillet, il a
rendez-vous a la Préfecture :

« Aprés avoir recu I'aval des communes
que nous traversons, nous devons va-
lider chez le Préfet le dispositif sécurité
sur le parcours et autour de celui-ci, pour
obtenir la délivrance de I'arrété »

Méme ¢s’il maitrise plutdt bien le sujet,
accompagné de Jean-Claude Le Boulicaut
et Patrick Delahaye, il compulse une der-
niere fois son dossier :

« La réglementation mise en place par
les services de I'Etat est de plus en
plus fastidieuse. C’est la sécurité avant
tout. »

Avec son équipe, il doit recruter entre 180
et 200 « commissaires-signaleurs » qui
seront postés a chaque intersection.

« On doit également assurer un travail
de formation de ces signaleurs. »

Méme si le costume lui sied a merveille,
André Guillemot accomplit bénévolement
une mission primordiale et a forte res-
ponsabilité dans ['organisation du semi-
marathon.

marathon.
aprés les points de ravitaillement !

de tri tout au long du parcours.

Vannes

Golfe ch
W blhan

aqgglo

Le semi-marathon Auray-Vannes
encore plus propre, grace a vous c’est possible...

Environ 44000 bouteilles plastiques sont distribuées sur le parcours du semi-
Ces bouteilles sont abandonnées sur le sol par les coureurs et particulierement
Pour une course plus propre, Vannes agglo vous accompagne dans le geste

En effet, des points «déchets» seront positionnés aprés les zones de ravi-
taillement. Le but de ces points est de ne pas impacter sur I'environnement.

Pour une course plus
o Propre avec Vannes agglo

4 = = -
ict %

w7

Armel et Denis, les fideles depuis 1975

A eux deux, ils auront parcouru 1 833,200 km soit 916,600 km chacun en 40 ans sur le

parcours d'Auray-Vannes. Les deux comperes du CIMA s'aligneront pour la quarante et unieme
fois sur I'épreuve !!! Leur pari c'est de parvenir a 50.... Alors en 2024, leur compteur affichera
1106,500 km. Un grand coup de chapeau a Armel et Denis qui porteront le dossard 41 et 141.

Armel et Denis, les fidéles
a ALRAY .
VL ANCES

cox

IO ] HLA

RMC

IRFD TRLUK 3F0AT

Ets DANIEL HORICE

Chauffaga Fuel - Gaz - Electrigee - Solsire
Energies renouvaiables
Plamhesin - Sanilairs
Elnctricia garerale « Electroménager

E.AN - ENTRETIEN - RAMONAGE

L R T R

¥ 02.97.86.91.58 - Fax 02.97.86.58.35

els. morice@orange.fr

Confiture - Coulis - Pates de Fruits - Sorbets
b MRS

Produit de Bretagne

Serge Le Falher
La Fruitiére de Colpo
Parc d'activité Keranna 56500 Plumelin
Tél : 02 97 66 82 28 - - www.lafruitieredecolpo.bzh

&< RAULT

Sellerie autos - Camping
Baches - Location baches
Vente et location de chapiteaux

Rue des Fréres Lumiére - ZA de Kerniol
56000 VANNES - Tél. 02 97 40 61 14

BAIE OUEST

PORTES DE GARAGE - AUTOMATISMES

STARIGATS
[ B L [=3

ZAC de Luscanen (derriere Conforama)
8, avenue Louis de Cadoudal
56880 PLOEREN - VANNES

Tél. : 02 97 46 58 93
Fax : 02 97 46 58 92
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Print Art International

Imprimeur textile depuis 1981

& RESEAU

Le spécialiste du vétement personnalisé

Pro - Asso - University - Running “dn Bigonse au Bocs e Gace”

Prix - Qualité - Services . VAMMES za de Parc Lann
06 98 3? 17 8? - 02 96 70 61 61 % PLUNERET za de Kerfontaine
Rue du Cap Hornier Z.A les Villes Robert 22680 Etables sur Mer PONTIVY rue Albert de Mun

(0 e vert TR

B _ .
www.pai-impression.com *’P:‘!:I

auTo

CONTROLE TECHNIQUE

Activa

Zone de Parc Lann - Vannes

02 97 46 02 84

RDV sur www.activa.autosecurite.com

Tres attendue, par les milliers de spectateurs sur le parcours, la caravane animation avec des voitures anciennes, des rollers, des solex, depuis I'an passé, et bien sir les véhicules de nos
partenaires précede le passage des coureurs. Présente avec plusieurs véhicules, Florence Pilorger, de la société Baie Ouest, distribue plus de deux cents kilos de bonbons sur les 21,100 km.

Palmares du Semi-Marathon Auray-Vannes depuis 1975
Hommes Femmes = Distribution
Date Km Arriv. Nom Club Temps Nom Club Temps
14.09.2014 21,1 5616  Kemboi Kenya 1h03'44 Bedo Ukraine 1h16'59
08.09.2013 21,1 4691  Kemboi Kenya 1h02'16 | Karmanenko Ukraine 1h16'55
09.09.2012 21,1 4607 Kenesi Kenya 1h02'35 Kipsoi Kenya 1h12'14 tishriboissors
11.09.2011 21,1 4590  Kosgei Kenya 1h02'21 | Chelimo  Kenya 1h11727 * s P - P | e el s
12092010 21,1 4360 Moranga  Kenya 1h03'50 | Schepchirchir Montpellier 1h13'46 Auray Selle-lle Lol ient Saint-Nazaire
13.09.2009 21,1 4503  Ondieki Kenya 1h03'51 Schepchirchir Montpellier 1h14'55
14.09.2008 21,1 4222 Mwanzia Kenya 1h03'24 | Serser Kenya 1h14'18 hIJFE'.I aint r;m___-"
09.09.2007 21,1 4379  Soget Kenya 1h05'09 | Orwaru Kenya 1h18'24
10.09.2006 21,1 45838  Fallil Maroc 1h04'17 Okemwa Kenya 1h17'59
11.09.2005 21,1 4797 Langat Kenya 1h03'53 Mutheu Kenya 1h15'32
12.09.2004 21,1 5062 Chanchima Kenya 1h03'08 Maina Kenya 1h14'02
14.09.2003 21,1 4680 ElMania Maroc 1h04'10 Kaledina Russie 1h1915
08.09.2002 21,1 4362 Morara Kenya 1h02'36 Ciocan Roumanie 1h14'36 :
00002001 211 3887 Chesoret  Kenya 1h0212* | Zolotareva  Ukraine 11346 Challenges Entreprises 2014
10.09.2000 21,1 4140 Cheseret Kenya 1h05'43 Klilech Maroc 1h17'32 1] 4 ”
12.09.1999 21,1 6378 Behard SCOy Marseille 1h02'49 Yvelain SCO Marseille  1h14'39 Trophee Raymond Ke rg rOhenne
06.09.1998 21,1 5086 Maina Kenya 1h02'41 Klilech Maroc 1h15'28 &
07.09.1997 211 4809 Ochoe Kenya 1h02'37 | Ochi Chi Kenya 1h14'55 I - SO T . . 9
08.00.1996 21,1 4732 Gwako Kenya 1h0309 | Subano  Kenya 1h1401 Trophée Crédit Agricole du Morbihan
03.09.1995 211 4562 Gwako Kenya 1h02'40 Andronaki Russie 1h12'40 [
11.09.1994 21,1 4801 Kamau Kenya 1h03'13 Leveque US Laval 1h11'35
05.09.1993 21,1 3663 Aguta Kenya 1h03'56 | Coathalem  ASPTT Brest  1h22'57
06.09.1992 211 3236 Gonzales BSC Blagnac 1h0525 Kasakova CEl 1h15'46
01.09.1991 250 2735 Levisse RCF Paris 1h1828 | Geffray CS Gravenchon 1h30'54
02.09.1990 25,0 2332 Kaddour Algérie 1h18'14 Le Flamand  AS Tourlaville ~ 1h38'05
03.09.1989 250 2147 ElMassoudi Maroc 1h18'45 Langin WUS 1h34'38
04.09.1988 25,0 1790  Sobhi St Rennais 1h19'13 Le Gallo CEP Lorient 1h31'27
06.09.1987 25,0 1632 Bernard St Lavallois 1h17'51 Le Gallo CEP Lorient 1h38'41
07.09.1986 25,0 1725 Kerbiriou CAS Inguiniel 1h20'20 Jutel Nantes EC 1h35'23
01.09.1985 250 1810 Savary Asccett Cesson ~ 1h18'52 Le Gallo CEP Lorient 1h38'22
02.09.1984 22,8 1581 Daniel EA Rennes 1h10'26 Bainvel CIMA 1h28'47
04.09.1983 22,8 1492 LeFrand ERGM Bruz 1h09'53 Langin WUS 1h31'00
05.09.1982 22,8 1120 LeFrand ERGM Bruz 1h11'14 Le Goff Vertou 1h32'30
06.09.1981 228 1215 Benn Woodford Green  1h12'46 Poudelet TA Rennes 1h38'14 Vqqn C "
07.00.1980 228 1136 LeGal  CABPontL'Abbé 1h1342 | Poudelet  ACRedon  1h4425 Le Groupe LDC, en 5 h 34' 11", a remporté le "Challenge Raymond Kergrohenne
02091979 230 922 LeBorgne  GSI Pontivy 1h1548 | Bastard  ASTrégueux  1h43109 _ disputésur le semi-marathon.
03.09.1978 230 526 Paugam St Brestois 1h1518 | Goldstein  Nantes EC 1h43'00 Le "Challenge Crédit Agricole du Morbihan" réservé aux féminines sur le 10 km
04.09.1977 252 350 Sehedic ULAC Quimper ~ 1h22'30 | Bastard As Trégueux  2h02' a vu le succes de I'équipe du Crédit Agricole du Morbihan en 2 h 16' 22"
05.09.1976 26,0 332  Sehedic ULAC Quimper ~ 1h24'37 * ’4 ! i Aqui Até 5
14091975 240 141 LeNoach _ AC Redon 1h19'32 e rd de 'épreuys Lan derier, 182 quipes ont &te classees
EJAURAY L'||T|[|l_' BROOKS | M Pomey )
z ] oo Ry Harmonie
I I'" I

xe fOX

Concessionnaire

02 97 42 76 76|
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FAX
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THEh'IHTHF!u.F 1hd-"l"l‘H L{WEALPIRE - BILLET - MEHELL -
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pépiniére LE CAFE DE CONLEAU
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7, rue Porte Poterne

Spécialités de fruits de mer et poissons
Formules Menus a partir de 17,00 € 56000 VANNES
Les Pépiniéres de Penhouét — Penhouét, 56880 PLOEREN [ OUVERTTOUS LES JOURS MiDI ET SOIR ——
Tél: 0297 40 28 35 — Fax : 02 97 46 19 80 Au bord du Golfe...10, allée des fréres Cadoret
.. s Presqu’ile de Conleau - 56000 VANNES
contact@pepinieredepenhouet.com — www.pepinieredepenhouet.com Tél: 0297 63 47 47 - FAX : 02 97 63 48 10 02 97 42 42 42

3 Septembre 1995 : les 20 ans d'Auray-Vannes
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Départ de la Terre Rouge pour les 5000 coureurs

Succes populaire hier pour la 21¢ édition du semi-marathon Auray-Vannes -

avec 5000 participants. Succés sportif aussi puisque le vainqueur, le Kenyan Les podlums de 1995

Gwako (dossard 1), a battu le record de I'épreuve. A tout juste 19 ans, il a Hommes Femmes

facilement dominé ses rivaux dans une épreuveou Kényans et Tanzaniens 1 GWAKO John Kénya  1h02'40" 1 ANDRONAKI Antonina  1h12'40" Russie

ony montré qu'ils étaient les plus forts.On va revoir les Africains en téte sur 2 WILBROAD Focas Tanzanie 1h03'31" 2 PERMITINA Irina 1h15'45" Russie

de nombreuses routes cet automne. 3 OGARO Evans Kénya 1h03'55" 3 LE GALLO Maryse 1h15'56" LPA Quessoy

Le passage sur le pont du Bono

“! \/4\NNES Eﬂ&ﬂ';';l[ﬂ A-de BodemerAuto

PLUNERET

Avec Africa Run, 400 paires de chaussures pour le Tchad

La générosité des coureurs s'est largement exprimée la saison derniére, notamment a l'occasion d'Auray-Vannes, ce qui a permis a Africa Run
de récupéer des chassures de sport (adultes et enfants), au profit des pays africains, particulierement démunis. En novembre dernier, I'association
Vannes-Abeché, qui oeuvre au Tchad depuis 1985 (gestion d'un dispensaire, d'une bibliotheque, creusements de puits) a remis 400 paires de
LIk . chassures de sport et des tee-shirts au profit de I'association "Sauvons les enfants des rues”. Il s'agit de jeunes et de grand ados, désocialisés,
3 souvent abandonnés par leur famille, pris en charge par des éducateurs.

.“.i

Pour I'édition 2015 du semi marathon, Africa Run et Vannes Abeché appellent a nouveau les coureurs a se montrer généreux pour un
prochain envoi au Tchad au début de I'année 2016. La collecte se fera au stade de Kercado dans le village des partenaires.

P o€
‘EFSY OVERSTIM-S

SPORTS NUTRITION
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Saveurs du Port

o .
Brittany Ferries BOULANGERIE PATISSERIE
C.H. Bretagne Aﬂmtﬂque — o . 1, Porte Saint Vincent - 56000 VANNES - 12 Avenue Wilson - 56000 VANNES
20 Boulavard du Géndéral " S RO g Tél. : 02 97 47 16 51 - Mail : saveursduport@orange.fr
Buillaudok ’ AKILEINE |
A —STL
L @
"m?mi“v et Compagnie
4 adresses a Vannes 56000
: m 6 rue des Vierges - Extérieur Galerie Carrefour - Zone de Kerlann - Zone du Prat / Poulfanc
whawrwLdondusang. naet -
bestagrie@ets sanbe fr A . ~ 2 adresses a La Rochelle :
e Galerie Beaulieu Puilboreau (17138) - Galerie Carrefour Angoulins / Mer (17690)
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COMPAGNIE DE
TRANSPORTS DU MORBIHAN

43 - 45 rue des Fréres Lumiére
56000 VANNES - @) :
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02 97 01 22 01

DEPART IMMEDIAT vers les iles !

Golfe du Morbihan,
! Belle-lle-en-Mer, Ria d’Etel,
lles de Houat, Hoédic et Ile de Groix

Départs: Vannes, Port-Navalo, Lacmariaguer, La Trinité-sur-Mer,
Auray, Quiberon, Etel, Le Croisic, La Turballe, Doélan.

Pierrick Tudal et les travailleurs de 'ombre

« La logistique » sur
une manifestation telle
qu’Auray-Vannes est un
sujet trés vaste et parfois
trés technique.

Pierrick Tudal cha-
peaute un noyau dur
d’'une douzaine de per-
sonnes, réactives et in-
terchangeables

« Ce sont des gens qui peuvent avoir des
connaissances dans divers domaines
techniques, motivés, ne comptant pas
leur temps, et pouvant apporter des idées
nouvelles, de préférence pas trop oné-
reuses. »

Pierrick Tudal qui arbore régulierement les
couleurs de son club de cceur : I'’AS Ménimur,
collabore a Auray-Vannes depuis 1984 :

AURAY :|AURAY

II p II

O TERRE=~

2|QUIBERON ARTIPOLE

ATLANTIQUE

« J’ai commencé par donner un coup de
main a Lulu a la buvette, car il y avait du
coulage. »

Aujourd’hui, les choses ont beaucoup changé.
L'organisation est parfaitement huilée. Le
champ d’action du « service logistique » est
trés étendu. « On est en charge des pan-
neaux publicitaires, des arches, des ban-
deroles, de I'implantation du village des
partenaires... »

L'équipe logistique connait un gros pic
d’activité avec beaucoup de tension, les jours
qui précedent la course, le dimanche du semi
jusqu’au mercredi. « On a la responsabilité
des salles (dossard et restauration), des
équipements du village, de I’électricité et
de la sécurité du stade. » Cette année en-
core ce sont 12 tonnes de matériels qui seront
transportés au moyen de 4 véhicules.

PROJET SE CONSTRI

ulu:-su
||'"_| I

LES BIJOUTERM

Un double
Semi-Marathon
pour la bijouterie
Guéguin-Picaud
installée depuis
43 ans dans

la Galerie
Carrefour

a Vannes

Comac grooKs

p—

Les domaines d’intervention sont parfois inat-
tendus et surprenants :

« Une année, les w-c du stade de Kercado
se sont retrouvés bouchés le dimanche en
début d’aprés-midi. 20" avant I'arrivée de
la course et surtout des trés nombreux
spectateurs qui les accompagnaient on est
parvenu a régler la situation. »

Pierrick Tudal tient a souligner les relations
privilégiées et la disponibilité du personnel
technique de la ville. Les missions les plus
techniques de transport de matériel sont
confiées a une personne titulaire du CACES.
Malgré cette activité intense et bénévole
au sein d’Auray- Vannes, Pierrick Tudal pré-
cise :

« Nous sommes des travailleurs de
'ombre. »

A Aoy

m
AFFailid
Beirnl-Awd

r
\ u

VANMNES - AURAY

DLIESte Q

eqguin

- LANE

Harmonie
mutuelle

rcaud

STER - QUIMPER

L’équipe Guéguin Picaud présente sur Auray-Vanes

La beauté du sport et la valeur du défi sportif sont des éléments de motivation essentiels pour toute I'équipe. L'esprit
d’équipe, la générosité et la volonté d'aller de 'avant sont a l'image du service quotidien proposé a ses milliers de clients.

Rendez-vous sur le parcours, pour assister a 'un des plus grands Semi-Marathon de France, le dimanche 13 septembre.
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46, Rue Alain Gerbault
Z. du Prat - 56037 VANNES Cedex

Tél. : 0297 54 03 82
FRUITS PRIMEURS Fax : 029747 68 49

”X Rue Georges-Maréchal
Z. Keryado - 56100 LORIENT
DEM-GROS

GROS - Tl 029783 2233
& Fils 7r4NsPORTS Fax: 0297 83 73 66

Coupes -Trophdes - Médaibles - Trophies gravés LASER - Ecting - Porte -CLés - Rubang ot fanions
Catalogue a votre disposition en magasin ou en Ligne www.ouest-fotes.com

56 GUIDEL 29 QUIMPER 56 VANNES/SENE

Za de Pen Mané 28, Avenue de Ty Douar 14, rue d’Alsace
02 97 65 99 68 0298644878 0297013115
Ouest-fetes56@orange.fr  Ouest-fete29@orange.fr ouestfetes@orange.fr

11 Septembre 2005 : les 30 ans d'Auray-Vannes
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Marée humaine
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VANNES PLOEREN
SARL SEBEST

L | s sese: LOXAM
26 Rue Edgar Touffreau (} R E M "!" A
% 56880 PLOEREN g_
www.bureau-vallee.fr

10% de remise sur vos achats N° 1 DE LA LOCATION DE MATERIEL
Le discount est dans notre nature vala::,e,: ::?::::;,’:sd:::ﬁ’::tatl::c[:/sqg”5 Z.l. du Prat - Avenue Gontran Bienvenu - 56000 VANNES
et sur Présentation de ce coupon Tél. : 02 97 54 27 58 - Fax : 02 97 68 20 09 - www.loxam.fr

Restaurant
Pizzeria

S esfaniran = Pizzeria
; 2 = Pizza au feu de bois

Vente a emporter

16, rue des vierges
VANNES

02 97 47 88 63
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Harmonie Mutuelle, partenaire

les 12 et 13 -

i Au ray-Va NN@S | septembre 2015

Ma mutuelle,
partenaire
du sport et

de ma santé.

Mutuelle seumise aux dispositions du livre |l du Cade
de la mutualite, n® Siren 538518473, DirCom - 07/15
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Structure a but non lucratif, Harmonie Mutuelle réinvestit ses excédents au profit
de ses adhérents, de la solidarité et soutient des événements sportifs dans votre région.

LORIENT 4-6, rue Victor-Massé

PLOERMEL 12, |c,>lace de la Mairie H a rm O n Ie
P(?NTIVY 6, place du Martray m u t u e lle

SENE Zone de Poulfanc - 8, rue des Vosges

VANNES Parc d’Activités du Ténénio - En harmonie avec votre santé
Rue du Docteur Joseph-Audic

@ 0 980 98 98 98

numeéro non surtaxé
Q@Né”? Harmonie Mutuelle, 1" mutuelle santé de France. harmonie-mutuelle.fr

Et n'oubliez pas notre prochain rendez-vous :
la Corrida Vannetalse Ie dlmanche 27 décembre a16 h 00

Un grand merci aux 800 bénévoles qui oeuvrent a I'organisation et a nos partenaires institutionnels ou économiques qui nous soutiennent.
Sans eux, Auray-Vannes n’existerait pas. Rendez-vous pour la 42¢édition le 11 septembre 2016.

Association « Courir Auray-Vannes » EE Magazine Auray-Vannes 2015 - Ont participé a la réalisation et a la conception :
=5l 19%‘:262255\;31"5";; e i#rsht  Gérard Cogard - Carole Guyodo - Yves Le Corre - Jean Claude Le Boulicaut - Claude Le Piouff - Francis David
www.aurayvannes.com - e-mail : aurayvannes@orange.fr = Crédits photos : Gwénaél Mahé - Geneviéve & Jean-Claude Le Boulicaut - Jacques Le Méhauté e
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